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Equipes-Saint-Michel 

 

Chers Amis, 

 

Voici notre dernier numéro avant le pèlerinage à Lourdes qui approche à 

grands pas. Cette année a été très riche en événements: la Saint-Nicolas, le 

week-end à Sainte-hŘŜΣ ƭŜǎ ŀƴƴƛǾŜǊǎŀƛǊŜǎΧ ƻǴ ƴƻǳǎ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ǊŜǘǊƻǳǾŞǎ 

Řŀƴǎ ƭŀ ƧƻƛŜ Ŝǘ ƭŀ ōƻƴƴŜ ƘǳƳŜǳǊ ǇƻǳǊ ǊŜǾƛǾǊŜΣ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘΩǳƴŜ ŀǇǊŝǎ-midi, un 

peu de Lourdes. Mais le meilleur reste à venir: le pèlerinage! Celui-Ŏƛ ǎΩŀƴƴƻƴŎŜ 

déjà grandiose! Bloquez les dates! 

[Ŝ ǘƘŝƳŜ ŘŜ ŎŜ ƧƻǳǊƴŀƭ Ŝǎǘ ΨŜƴǾƛŜ ŘŜ ǾƛǾǊŜΣ ŜƴǾƛŜ ŘΩŀƛƳŜǊΩΣ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ǊŀǇǇŜƭƭŜǊŀ 

ǎŀƴǎ ŘƻǳǘŜ Ł ǘƻǳǎ ŘŜ ōƻƴǎ ǎƻǳǾŜƴƛǊǎ Ŝǘ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ŘƻƴƴŜ ŘŞƧŁ ŜƴǾƛŜ ŘΩȅ şǘǊŜΗ 

Après les textes de Père Charles et de Père André, vous trouverez de 

ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ǇƘƻǘƻǎΣ ŘŜǎ ǘŞƳƻƛƎƴŀƎŜǎ ǎǳǊ ƭŜ ŎŀǊƴŀǾŀƭ Ŝǘ ƭΩŀǇǊŝǎ-midi des 

Equipes à Saint-aƛŎƘŜƭΣ ǳƴ ƧŜǳΣ ǳƴ ƘƻǊƻǎŎƻǇŜΧ 

Nous espérons vous voir très très nombreux le 17 août pour vivre tous 

ŜƴǎŜƳōƭŜ ƭŀ ŦƻǊƳƛŘŀōƭŜ ŀǾŜƴǘǳǊŜ ǉǳΩŜǎǘ [ƻǳǊŘŜǎΗ 5ΩƛŎƛ ƭŁΣ ƴƻǳǎ Ǿƻǳǎ 

ǎƻǳƘŀƛǘƻƴǎ ŘΩŜȄŎŜƭƭŜƴǘŜǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎΗ 

Bonne lecture, 

 

 

 

 

 

 

Géraldine Martin Charline 

MOT  DE  LA  RÉDACõ 
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L O U R D E S 

Lourdes est le plus grand centre de pèlerinage catholique français depuis qu'une jeune fille 
de quatorze ans, Bernadette Soubirous, pr®tendit avoir vu une Dame déclarant être 

l'Immaculée Conception, quatre ans apr¯s la proclamation du dogme de lôImmaculée 
Conception par le pape Pie IX.  

Les apparitions supposées commencèrent le 11 février 1858 dans la petite grotte de Massa-
bielle, non loin du village, le long du gave de  Pau et durèrent plusieurs mois. Au total, Ber-
nadette déclara avoir vu dix-huit fois la Vierge. Après enquête, l'Église catholique a reconnu 

ces apparitions en 1862. 

Ces évènements se produisent pendant le règne de Napoléon III , l'imp®ratrice, catholi-

que ultramontaine, ®tant acquise au culte marial. 

Morte en 1879 à Nevers, Bernadette Soubirous - qui ®tait entr®e chez les Sîurs de la Chari-
té de Nevers - fut canonisée en 1933. 

La ville de Lourdes accueille depuis de nombreux pèlerinages, atout majeur pour l'économie 
locale. 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Lourdes_(Hautes-Pyr%C3%A9n%C3%A9es)
http://fr.wikipedia.org/wiki/P%C3%A8lerinage
http://fr.wikipedia.org/wiki/Catholique
http://fr.wikipedia.org/wiki/Bernadette_Soubirous
http://fr.wikipedia.org/wiki/Immacul%C3%A9e_Conception
http://fr.wikipedia.org/wiki/Immacul%C3%A9e_Conception
http://fr.wikipedia.org/wiki/Immacul%C3%A9e_Conception
http://fr.wikipedia.org/wiki/Pie_IX
http://fr.wikipedia.org/wiki/Grotte_de_Massabielle
http://fr.wikipedia.org/wiki/Grotte_de_Massabielle
http://fr.wikipedia.org/wiki/Pau
http://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89glise_catholique_romaine
http://fr.wikipedia.org/wiki/1862
http://fr.wikipedia.org/wiki/Napol%C3%A9on_III
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ultramontanisme
http://fr.wikipedia.org/wiki/Marial
http://fr.wikipedia.org/wiki/1879
http://fr.wikipedia.org/wiki/Nevers
http://fr.wikipedia.org/wiki/Nevers
http://fr.wikipedia.org/wiki/1933
http://fr.wikipedia.org/wiki/Lourdes
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L E  M O T  D U  PÈ R E A N D R É  

                                                                                                                                                             

Envie de Vivre, envie dôaimer ! 

 

Oui, « envie de vivre èé, jôaime la vie ! « Envie de vivre », on pourrait presque dire, 

donner tellement de vie quôon ne peut pas aller plus loin, sans aussi la recevoir, la 

partager ! « Envie de vivre », cela veut dire aussi « en vivre » de cette vie et vivre 

« pour» cette vie, ç jusquôau bout » de cette vie, comme elle est. Nôayons pas peur 

de regarder autour de nous et dôouvrir nos cîurs. 

« Envie de vivre », envie de marcher, dô°tre ®cout®, de pouvoir parler, de partager, 

de recevoir et de donner. Tout cela côest la vie ! 

Nous partons, osons le dire, dans un cîur ¨ cîur avec Dieu. Qui mieux que Marie, 

sa Mère est là pour traduire ce que nous sentons, ce que nous attendons et ce que 

la vie veut nous donner ! Jésus nous dit : « Je suis le Chemin, la Vérité et la Vie », 

qui passe par Moi, qui marche avec Moi, qui entre dans Mon projet, sera vraiment 

au cîur de la vie.  

A Lourdes, il y a tant de sourires à donner et à recevoir. Il y en a tant qui en atten-

dent ! Chaque année ils sont avec nous et nous sourient, ces amis du Sri Lanka qui 

confient à la Vierge qui les attend, toute leur souffrance et leur espérance.  

Soyons de ceux qui vont ¨ Lourdes parce quôen aimant la vie, ils veulent la partager 

aux autres. 

 
 

 
 
 

 
 
 

   P¯re Andr® Roberti 
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T É M O I G N AG E S C A R N AVA L 

Le carnaval des ESM 

Cette journée, j'ai aidé à la préparer, car je suis dans le staff   

entre-lourd. Dans les coulisses, on a eu un peu de stress, on se 

demandai s'il allait y avoir beaucoup de monde, si on avait    

prévu assez, et tout et tout... mais au final, tout c'est bien    

passé.  

Quand on a accueilli tout le monde, on était impressionné par 

certains déguisements, tous extraordinaires. 

Il y avait plusieurs activités, celle dont je me souviens             

particulièrement, c'est la peinture sur visage. C'était amusant 

de voir la tête de certaines personnes après être passé par le     

maquillage 

On a aussi mis nos mains en peinture sur un drap blanc, on en 

avait partout...Après un délicieux goûter, nous sommes genti-

ment montés vers l'église, ce fut une chouette messe, comme 

la plupart du temps. 

Bonjour tout le monde. 
Eh oui c'est de nouveaux moi, Audrey  
WŜ ƴΩȅ ǇŜǳȄ ǊƛŜƴ ǎƛ ƻƴ ƳŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩ ŞŎǊƛǊŜ  
un mot pour le journal des Equipes Saint-Michel. 
Je vais vous parler de la journée du carnaval!  
On avait tous rendez-vous au Sous Marin  
pour fêter le carnaval des Equipes Saint-Michel,  
ŎΩŞǘŀƛǘ Ŏƻƻƭ ŘŜ ǊŜǾƻƛǊ ǳƴ ǇŜǳ ǘƻǳǘ ƭŜ ƳƻƴŘŜ  
et de partager une après-midi ensemble. 
bƻǳǎ ƴΩŞǘƛƻƴǎ Ǉŀǎ ƴƻƳōǊŜǳȄ Ŝǘ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƴΩŞǘŀƛǘ ŘŞƎǳƛǎŞΣ  
Ƴŀƛǎ ǳƴŜ ŀƳƛŜ Ł Ƴƻƛ ƳΩŀ ōƛŜƴ ŜǳŜΦ 
9ƭƭŜ Şǘŀƛǘ ŘŞƎǳƛǎŞŜ Ŝƴ Ŏƭƻǿƴ Ŝǘ ƧŜ ƴŜ ƭΩŀǾŀƛǎ Ǉŀǎ ǊŜŎƻƴƴǳŜΣ 
Ƴŀƛǎ ŎΩŞǘŀƛǘ ŘǊƾƭŜ ǇƻǳǊ Ƴƻƛ ŘŜ ƭŀ ǊŜǾƻƛǊ ƘŀōƛƭƭŞŜ Ŝƴ ŎƭƻǿƴΦ  
On a fait des petits jeux en groupe. 
Les jeux étaient cool 
et le goûter délicieux. 
Merci à vous tous! 
Je vous donne rendez-vous à Lourdes 
et bonne chance pour vos examens. 
Audrey  
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CA R N AVA L  E N  I M A G E S 
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On a fait des petits jeux en groupe. 
Les jeux étaient cool 
et le goûter délicieux. 
Merci à vous tous! 
Je vous donne rendez-vous à Lourdes 
et bonne chance pour vos examens. 
Audrey  
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mai 2011  

lun.  mar.  mer.  jeu.  ven.  sam.  dim.  

      1 

2 

Sonia du Bus 

de Warnaffe 

  

Simon     

Langerock  

3 

Mike  

Pourbaix 

4Tony  

Jacques de 

Dixmude 

  

Mathieu  

Cols 

5 

Géraldine  

Dembour 

6 

Anne  

Librecht 

7 

Brieuc  

della Faille 

8 

9 10    Robin  

Joyeux 

Philippe 

Maeck 

Bassel  

Maleki 

11 12 

André  

Gorgan 

  

Christine 

Mossiat 

13 

Aurianne 

Schockaert 

14 

Bernadette 

Destrebecq 

15 

Véronique 

Joos de ter 

Beest 

Pierre  

Kervyn 

16 17     Marl¯ne  

Charlier 

Mayeul  

Dagneau de  

Richecour 

Floriane  

Woitrin 

18 

Marie-Agnès  

Lambotte 

19 20 

Sylviane  

del Marmol 

21 

Gaëtan  

Coomans 

22 

23 24 

Astrid  

Bricourt 

  

Père Philippe  

Wargnies 

25 

Christophe  

Bascourt 

  

Alexandre 

Bricourt 

26 27 28 29 

30 31      

CA LENDRIER  DES ANNIVERSA IRES 
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juin 2011  

lun.  mar.  mer.  jeu.  ven.  sam.  dim.  

  1 2 

Germaine  

Dewandre- 

Moxhet 

 

Eric  

Motheu 

3 4 

Audrey 

Valkenberg 

5 

6 

Yohan  

Brouwers 

7 8 

Michel  

Lefaux 

  

Cerise  

Vandenkerc-

khove 

9 10 11 12 

13 14 

Lucie  

Habran 

15 16 17 18 19 

Evelyne  

de Moreau 

dôAndoy 

20 21 22 

Grégory  

dôUrsel 

23 24 

Yvan  

Scheitler 

25 

Sébastien 

Pourbaix 

26 

Benjamin  

dôOtreppe 

27 28 29 30    

CA LENDRIER  DES ANNIVERSA IRES 
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Equipes-Saint-Michel 

juillet 2011  

lun.  mar.  mer.  jeu.  ven.  sam.  dim.  

    1 2 3 

4 5 

Quentin  

Dumont de 

Chassart 

6 7 8 9 10 

Père André 

Roberti de W. 

11 

Isaline  

Cambier 

12 13 

Céline  

Rasschaert 

14 15 

Gauthier  

de  

Lichtervelde 

16 

Mathieu  

dôUrsel 

17 

Arthur  

de Cock 

Emile 

Heymans 

 Jean-Pierre 

Leroy 

18 19 20 

Christian  

Visconti 

21 22 

Roger  

de Ghellinck 

23 24 

25 

Claudette  

Bernard 

  

Alexandre 

Gilbert  

de Cauwer 

26 

Solinne  

de Dorlodot 

27 

Wauthier 

Dumont de 

Chassart 

28 

Philippe  

Ameels 

29 30 

Marie-Alice 

Dumont de 

Chassart 

31 

Bernadette 

Geeraerts 

(Nado) 

  

Père Pierre 

Wittouck 

CA LENDRIER  DES ANNIVERSA IRES 
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Equipes-Saint-Michel 

août 2011  

lun.  mar.  mer.  jeu.  ven.  sam.  dim.  

1 

Natacha  

Renard 

Anne 

Ritter 

Pascale 

Van Oekel 

2 

Claire  

Biset 

3 

Anne-Thérèse 

de Montpellier 

dôAnnevoie 

4 

Miguel  

Levaque 

5 6 

Madeleine 

Fabrizi 

7 

Christiane 

Dalimier - 

Loiseau 

8 

 

9 10 11 12 

Philippe  

Denis 

13 

Pierre-

François 

Dumont de 

Chassart 

14 

15 

Marie-Aurore 

de Coninck 

16 

Françoise  

Cogels 

17 18 

Benjamin 

Vandewalle 

19 

Priscilla  

de Schaetzen 

Brieuc  

Petre 

Jean-Baptiste 

Philippe 

20 

Janine 

Clapuyt 

21 

22 

Jean-Pierre 

Hysecom 

23 24 25 26 27 28   Christian 

Agnessens 

Alban 

Dumont de 

Chassart 

Cécile van 

Rijckevorsel 

29 30 31     

CA LENDRIER  DES ANNIVERSA IRES 
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PHOTOS LOURDES 
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TÉMOIGNAGE  APRÈM SA INT -M ICHEL  

 

 

Le samedi 19 Mars, les Esm se sont rassemblées pour une journée de folie à St-Michel. 

[ΩŀƴƛƳΩ ƴƻǳǎ ŀǾŀƛǘ ŎƻƴŎƻŎǘŞ ǳƴ ǎǳǇŜǊ ŀŎŎǳŜƛƭΣ ǊƛŜƴ ŘŜ ǘŜƭ ǉǳΩǳƴ ōƻƴ ǎƪŜǘŎƘ ǇƻǳǊ ŎƻƳƳŜƴŎŜǊ ǳƴŜ ƧƻǳǊƴŞŜ ŀǾŜŎ 

les équipes. Ils nous ont plongés dans le thème du monde et de ces différentes contrées. Après en petit grou-

pe, nous avons fait le tour des continents où chaque continent représentait chaque fois une épreuve ; course 

Ŝƴ ǎŀŎ ǇƻǳōŜƭƭŜΣ ŘŀƴǎŜǎΣ ƧŜǳȄ Řǳ ƎƻǶǘ ŜǘŎΧΦ  

[Ŝ ƧŜǳ ǘŜǊƳƛƴŞΣ ƭŜ ƎƻǶǘŜǊ ŘŞǾƻǊŞΣ !ǎǘǊƛŘ ƴƻǳǎ ƳŝƴŜ ǘƻǳǎ Ł ƭŀ ŘŀƴǎŜ ǇƻǳǊ ǘŜǊƳƛƴŜǊ ƭΩŀǇǊŝǎ-midi en beauté. Fa-

ǊŀƴŘƻƭŜǎΣ ŘŀƴǎŜǎ ǇŜǊǎƻΣ ζ 9ƴǾƛŜ ŘŜ ǾƛǾǊŜ ŜƴǾƛŜ ŘΩŀƛƳŜǊ ηΣ ƭΩŀƳōƛŀƴŎŜ ŘŜǎ ŞǉǳƛǇŜǎ Ŝǎǘ ƭŁΦ 

!ǇǊŝǎ ŎŜǘǘŜ ŎƘƻǳŜǘǘŜ ƧƻǳǊƴŞŜ ǇŀǎǎŞŜ ŜƴǎŜƳōƭŜΣ ǇƭŀŎŜ Ł ǳƴ ǇŜǘƛǘ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ŎŀƭƳŜ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƛŝǊŜ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ 

messe de père André. 

[Ŝ ǊŜǇŀǎ ŜƴƎƭƻǳǘƛΣ ƴƻǳǎ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ǇǊŜǎǎŞǎ ǇƻǳǊ ƭŀ ǾŜƛƭƭŞŜ ŘŜ ŦŜǳ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳΩΦ 5Ŝōƻǳǘ ƭŜǎ ƎŀǊǎ ǊŜǾŜƛƭƭŜȊ- 

ǾƻǳǎΣ ǇƭŀŎŜ ŀǳȄ ƧŜǳȄ Ŝǘ ŀǳ ǎƪŜǘŎƘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳΦ 

Sans oublier à la fin de la journée le café bar ! Dj Antoine et Jerem ont mis le paquet, son et lumière de quali-

ǘŞΣ ǇƻǳǊ ǊŜƴŘǊŜ Ǉƭǳǎ Ŧƻǳ ƭŜ ŘŀƴŎŜŦƭƻƻǊ ƻǴ ŘŀƴǎŀƛŜƴǘ ŘŜǎ ǎǘŀǊǎ ǘŜƭ ǉǳŜ WƻƧƻΣ tƘƛƭƛǇǇŜΣ Dŀšǘŀƴ Ŝǘ ōƛŜƴ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 

encore. 

Bref, pas de weekend à la mer, mais une journée avec les ESM fait toujours du bien dans notre train- train 

ǉǳƻǘƛŘƛŜƴΦ [Ŝ ōƻƴ ŀƛǊΣ ƭŜǎ ǊŜǘǊƻǳǾŀƛƭƭŜǎ ƻǳ ƭŜǎ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎΣ ƭΩŀƳōƛŀƴŎŜ ŘŜǎ 9{aΣ ǊƛŜƴ ŘŜ ǘŜƭ ǇƻǳǊ Ǉŀǎπ

ǎŜǊ ǳƴ ōƻƴ ǿŜŜƪŜƴŘΗ /Ŝǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ǇŀǎǎŞǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŞǉǳƛǇŜǎ ǎƻǊǘŜƴǘ ŘŜ ƭΩƻǊŘƛƴŀƛǊŜΧ Ŝǘ Ŧƻƴǘ Řǳ ōƛŜƴ Η  

 

Elisabeth Buysens 



Page 14 

Equipes-Saint-Michel 

 

   

      

MOTS CACHÉS 

Mots à trouver :  
 
1)EUCHARISTIE     2)BASILIQUE            3)CARREFOUR                   4)HELIANTHE  
5)METROPOLE              6)NORMANDIE    7)PRINTANIA                            8)SOUBIROUS  
9)CHAPELET            10)CHAPELLE            11)CONCORDE                  12)VACANCES  
13)BARTRES            14)PRIERE            15)AIMER                           16)CROIX  
17)VIVRE  
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H OROSC OPE 
 
Du 21 mars au 20 avril 
BÉLIER  
Inscrivez le mot « PLAISIR » en grand sur chaque page de vos agenda : ce  
mois-ci vous sourit ! Le lâcher-prise vous convient mieux que les grandes  
initiatives. Profitez de cette période pour observer et vous laisser choyer. Une 
contestation, un conflit surgit ? Votre calme et votre gentillesse sont des atouts 
ŀƎƛǎǎŀƴǘǎΦ hƴ Ǿƻǳǎ ŀǇǇǊŞŎƛŜ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ǾƻǘǊŜ ǎƻǳǊƛǊŜ Ŝǎǘ ŎƻƴǘŀƎƛŜǳȄ ! 
Rester zen et ne vous laissez pas tenter par des choses superficielles. Vous verrez la vie vous paraitra 
beaucoup plus simple et gaie. 
Conseils : Rester cool vous permet de remarquer la chance qui vous sourit ! 
 

Du 21 avril au 20 mai 
TAUREAU 
Si, ces derniers temps, vous avez géré votre vie en vous oubliant, vous 
pourriez vous sentir étiré entre les gens, situations et circonstances. Écar-
telé même! Vous vous souciez toujours de faire plaisir aux autres, il est 
grand temps de VOUS faire plaisir Η !ƭƻǊǎ ǳƴ ŎƻƴǎŜƛƭ ŘΩŀƳƛ Υ ƻŦŦǊŜȊ-vous le 
cadeau de 15 minutes par jour de silence, de méditation. Cela vous fera le 
plus grand bien ! Profitez-donc des bonnes choses de la vie. Vous le méritez 
mille fois ! 
Conseil : Faites de votre vie un rêve, et de ce rêve, une réalité. 

 
Du 21 mai au 21 juin 
GÉMEAU 
±ƻǳǎ ŘŞōƻǊŘŜȊ ŘŜ ǘŀƴǘ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ǉǳΩƛƭ ƴŜ Ǿƻǳǎ Ŝǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŦŀŎƛƭŜ ŘŜ  
ǎƛǘǳŜǊ ƭŀ ŦǊƻƴǘƛŝǊŜ ŜƴǘǊŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŜȄŎŝǎΦ /ŜǳȄ ǉǳƛ ƴŜ ǎŜǊŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ  
contaminés par votre gentillesse et votre enthousiasme pourraient (re)
ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ Ǿƻǳǎ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩŞƳŜǊǾŜƛƭƭŜƳŜƴǘΦ ! ŎƻǳǇǎ ŘŜ ǊƛǊŜǎ Ŝǘ 
ŘΩŞƭŀƴǎΣ Ǿƻǳǎ ŎƘŀǳŦŦŜȊ ƭŜǎ ŎǆǳǊǎΦ /ƻƴǘƛƴǳŜ ŘΩŜƴǘǊŜǘŜƴƛǊ ƭŜǎ ōƻƴǎ ŎƻƴǘŀŎǘǎ 
que vous avez générés au cours de cette année. 
Conseils Υ DƭƛǎǎŜȊ ŘŜǎ ƴƻǘŜǎ ŘΩƘǳƳƻǳǊ Ŝǘ ŘŜ ŦŀƴǘŀƛǎƛŜ Řŀƴǎ ǾƻǘǊŜ ƧƻǳǊƴŞŜΣ 
Ǿƻǳǎ Ŝƴ ŦŜǊǊŜȊ ǊƛǊŜ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ ! 
 

Du 22 juin au 22 juillet 
CANCER 
±ƻǳǎ ŦǊŞǘƛƭƭŜȊ Ł ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ ŘŜ ǾƻǘǊŜ ŀƴƴƛǾŜǊǎŀƛǊŜ ? Et vous avez bien raison! 
Ces dernières semaines ont été un peu pénibles pour vous et il est temps 
ŘŜ Ǿƻǳǎ ŦŀƛǊŜ ǇƭŀƛǎƛǊ Ŝǘ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŎŜ Řƻƴǘ Ǿƻǳǎ ǊşǾŜǊ ŘŜǇǳƛǎ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ Ƴƻƛǎ : la 
fête ! Rassurez-vous, vous serez servis Η ¢ƻǳǘŜ Ŧƻƛǎ ƴΩŀōǳǎŜǊ Ǉŀǎ ǘǊƻǇ ŘŜ ŎŜǘπ
te liberté. Tout excès est mauvais. Profitez également du temps qui vous 
est offert pour vous reposer, vous en avez besoin ! Bon nombre de vos 
ŀƳƛǎ Ŝǘ ǇŀǊŜƴǘǎ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜƴǘ ǾƻǘǊŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜΦ {ƛ ƭΩƻƴ ƴŜ Ǿƻǳǎ Ŏƻƴƴŀƛǎǎŀƛǘ 
pas, il faudrait vous inventer !  Une semaine pleine de surprises vous at-
tend.  
Conseil Υ ƴΩŀȅŜȊ Ǉŀǎ ǇŜǳǊ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŜǊ Ǿƻǎ ǊşǾŜǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ Ŧƻǳ ! 
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Du 23 juillet au 23 août 
LION  
[ΩŀǾŜȊ-vous remarqué ? En général le mois de juillet vous convient vraiment bien.  
9ǘ ŎΩŜǎǘ ŜƴŎƻǊŜ ǾǊŀƛ ŎŜǘǘŜ ŀƴƴŞŜΧ {ŀǳŦ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ŀǳǎǎƛ ǳƴŜ ōƻƴƴŜΣ Ŝǘ ǳƴŜ Ƴƻƛƴǎ ōƻƴƴŜ 
ƴƻǳǾŜƭƭŜΦ [ŀ ōƻƴƴŜ ŎΩŜǎǘ ǉǳŜ ǾƻǘǊŜ ŘȅƴŀƳƛǎƳŜΣ ǾƻǘǊŜ ƎǊŀƴŘ ŎǆǳǊΣ ǾƻǘǊŜ ƛƴǘǳƛǘƛƻƴ Ŝǘ 
ǾƻǘǊŜ ŘŞǎƛǊ ŘŜ ǇǊƻŦƛǘŜǊ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ŀǇǇŜƭƭŜƴǘ ŘΩƘŜǳǊŜǳȄ ǇŀǊǘŀƎŜǎΦ /ŜǎǎŜȊ ŘΩŀǾƻƛǊ ǇŜǳǊΦ 
CŀƛǘŜǎ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ Ł ǾƻǘǊŜ ŎǆǳǊ Ŝǘ ǎǳƛǾŜȊ Ǿƻǎ ǇŀǎǎƛƻƴǎΦ [ŀ Ƴƻƛƴǎ ōƻƴƴŜ ŎΩŜǎǘ ǉǳŜ  
ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜƴǘǊŜ Ǿƻǳǎ ǎƻƴǘ Ł ǳƴ ŎŀǊǊŜŦƻǳǊ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ Ŝǘ ŦŀǘƛƎǳŞǎΦ  
Reposez- vous. Après vous pourrez mieux évaluer ces obstacles qui ont quelque chose à vous dire. 
Conseils : Soyez généreux, patient et prenez soin de vous. Si vous savez tenir les cordeaux de votre ego, la 
vie vous mènera à bon port. Courage !  

 
Du 24 août au 22 septembre 
VIERGE 
tǊƻŦƛǘŜȊ ŘŜ ƧǳƛƭƭŜǘ ǇƻǳǊ ŞǘƛǊŜǊ ƭŀ ŘƻǳŎŜǳǊ ŘŜ ƭΩŞǘŞΦ aŜǘǘŜȊ-vous en harmonie avec la 
force de la vie en vous. Cette vie a encore beaucoup à vous offrir. Ouvrez les yeux, 
dites oui à la réalité et à la vérité. Ne le prenez pas personnellement. Si la vie vous 
ŎƻƴǘǊŀǊƛŜΣ ŎΩŜǎǘ ǇƻǳǊ Ǿƻǳǎ ŦƻǊŎŜǊ Ł ǘǊƻǳǾŜǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǊŞǇƻƴǎŜǎΦ {ƛ ŘŜǎ ƛƳǇǊŞǾǳǎ Řŀƴǎ 
votre environnement vous forcent à changer vos plans, soyez plus attentif à la pos-
ǎƛōƛƭƛǘŞ ǉǳƛ Ǿƻǳǎ Ŝǎǘ ƻŦŦŜǊǘŜ ŘŜ ōƻǳƎŜǊΣ ǉǳΩŁ ƭΩƛƴŎƻƴŦƻǊǘ ŘΩşǘǊŜ ōƻǳǎŎǳƭŞΦ 
Conseils : Faites confiance à ce que vous ressentez confusément, mais avancez à 
petits pas vers une vie de plus en plus personnelle. La vie vous le rendra.  
 

 
Du 23 septembre au 23 octobre 
BALANCE  
Restez vous-ƳşƳŜΣ Ǿƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ ŀƭƭŜǊ ŘŜ ƭΩŀǾŀƴǘ Ŝǘ ƛƭ ȅ ŀ ǇŜǳ ŘΩƻōǎǘŀŎƭŜǎΦ .ƛŜƴ ǎǶǊ ƛƭ 
Ŧŀǳǘ ŀǳǎǎƛ şǘǊŜ ǇŀǘƛŜƴǘΣ Ƴŀƛǎ ŦŀƛǘŜǎ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ Ł ǾƻǘǊŜ ŎǆǳǊΦ /ƻƳƳŜ ƻƴ Řƛǘ Υ ǉǳŀƴŘ ƭŜǎ 
anges voyagent, le beau temps suit. Profitez de ce moment pour apprécier votre vie 
personnelle ou pour voir ce qui ne va pas. Profitez-en pour vous débarrasser de ce 
qui est devenu inutile et limitatif. Vous nagerez plus léger, vous serez encore meil-
ƭŜǳǊ ǉǳŜ ŘΩƘŀōƛǘǳŘŜΦ                                
Conseils Υ aƻƴǘǊŜȊ Ǿƻǳǎ ǳƴ ǇŜǳ Ǉƭǳǎ ȊŜƴΣ ǊŜƭŀǘƛǾƛǎŜȊΧhƴ ƴŜ Ǿƛǘ ǉǳΩǳƴŜ Ŧƻƛǎ ! Goûtez 
ƭŜǎ ǊƛŎƘŜǎǎŜǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜΣ ǎǳǊǘƻǳǘ ƭŜǎ ǇŜǘƛǘŜǎΣ ŎŜƭƭŜǎ ǉǳƛ ƴŜ ǎΩƛƳǇƻǎŜƴǘ ǇŀǎΦ aŜǘǘŜȊ ŘŜ ŎƾǘŞ ƭŀ ƳŀŎƘƛƴŜ Ł ƛƴǘŜǊπ
préter. Avec une nouvelle sensibilité : opportunités d'expérimenter le monde différemment. La générosité 
ŎƻƴǎŎƛŜƴǘŜΣ ŎΩŜǎǘ ǘƻǳǘŜ ǳƴŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ Η  

 
Du 24 octobre au 22 novembre 
SCORPION  
« ¢Ωŀǎ Ǉŀǎ ǇŜǊŘǳ ǘŀ ōƻƴƴŜ ƘǳƳŜǳǊ-meur-meur ! η .ƛŜƴ ǎǶǊ ǉǳŜ ƴƻƴ Ǿƻǳǎ ƴŜ ƭΩŀǾŜȊ 
pas perdue Η IŞ ƻǳƛ ŎƻƳƳŜ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ǿƻǳǎ ŀǾŜȊ ƭŀ ōŀƴŀƴŜΗ DǊŀƴŘ ǘŜƳǇǎ ǇƻǳǊ ƭΩŀŎπ
tion! Vous avez le vent dans les voiles cher ami! Bon temps alors de prendre cons-
ŎƛŜƴŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ ŎƘƻƛǎƛǊ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ȅŜǳȄ Řǳ ŎǆǳǊ Ŝǘ ȅ ŀƳŜƴŜǊ ƭŀ ǊŀƛǎƻƴΦ [Ŝ ǎŜƴǘŜȊ-
ǾƻǳǎΚ ±ƻǳǎ ŘƻƴƴŜȊ ƭŜ ǘƻƴ Ł ŎŜ ǉǳƛ Ǿƻǳǎ ǊŜǾƛŜƴŘǊŀΦ tǊƻŦƛǘŜȊ ŘŜ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ǇƻǳǊ ŎǊŞŜǊ 
quelque chose de nouveau : choisissez ce qui grandit, mettez votre ego de côté. Si 
vous êtes encore dans les doutes, incertitudes et confusions (soupir !) les temps 
sont mûrs faites-Ǿƻǳǎ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜΦ aŀƛǎ ƴΩŀƎƛǎǎŜȊ Ǉŀǎ ƛƳǇǳƭǎƛǾŜƳŜƴǘΦ  
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Du 23 novembre au 21 décembre   
SAGITTAIRE 
/Ŝǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎ ǘŜƳǇǎ Ǿƻǳǎ ƴΩŀǾŜȊ Ǉƭǳ ǾƻǘǊŜ ōƻƴƴŜ ƘǳƳŜǳǊ ƭŞƎŜƴŘŀƛǊŜ ? Ne vous  
inquiétez pas cette semaine sera pleine de bonnes surprises pour vous. Ces vacances 
ǎΩŀƴƴƻƴŎŜƴǘ ƎǊŀƴŘƛƻǎŜ !  Peut-être avez-vous le sentiment parfois de donner le  
meilleur de vous-même sans être réellement payé à votre juste valeur en retour et ça 
vous déçoit ? Dur! Dur ! Ne vous découragez pas, et quand une occasion se présente à 
Ǿƻǳǎ ŘƛǘŜǎ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘΧ h¦L Η bƛ ǊŜƎǊŜǘǎΣ ƴƛ ǊŀƴŎǳƴŜ Η 9ǘ ŎΩŜǎǘ ǊŜǇŀǊǘƛ Ƴƻƴ ƪƛƪƛ Η [ŀ ǾƛŜ ŀ 
bien des détours dans son sac ŘŜ ƳŀƭƛŎŜǎΧ 
Conseil Υ {ƻȅŜȊ ŎƻƴŦƛŀƴǘ Ŝǘ ŀƭƭŜȊ ŘŜ ƭΩŀǾŀƴǘΦ ±ƻǳǎ ŀƭƭŜȊ ŘŞŎǊƻŎƘŜǊ ŘŜǎ ǎƻǳǊƛǊŜǎ ǇŀǊǘƻǳǘ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ Ǿƻǳǎ ! 

 
Du 22 décembre au 20 janvier 
CAPRICORNE 
Le sentez-vous? La vie est bonne avec vous. Elle propose et vous disposez. Oh que oui! 
" Ǿƻǳǎ ŘΩƻǳǾǊƛǊ ƭŜǎ ȅŜǳȄ Ŝǘ ŘŜ ŘƛǊŜ ƻǳƛ ŀǳ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘΗ [Ŝǎ ŎƘƻǎŜǎ ǎƻƴǘ ǎƛ ŦŀŎƛƭŜǎ ǉǳŀƴŘ 
vous coopérez, quand vous coulez avec la vie. Par exemple, même dans la période que 
nous vivons, vous pourriez trouver plein de petits bonheurs pour ensoleiller votre quo-
tidien. Bien sûr, cela dépend des valeurs qui gouvernent votre vie. Si vous êtes fatigué, 
ŦŀƛǘŜǎ ǳƴ ǎǘƻǇΗ ±ƻǳǎ şǘŜǎ Ł ǳƴ ŎŀǊǊŜŦƻǳǊ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎΦ /ΩŜǎǘ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǾƻƛǊ ƻǴ Ǿƻǳǎ Ŝƴ 
êtes, ce que vous voulez.                                                                                                                                                           
Conseils : Le voyez-vous, la vie vous offre aussi toutes sortes de petites choses stimu-
lantes ? À vous de les voir et de dire oui ! Quand elles passent. Ne soyez pas trop sé-
rieux. Avec patience, examinez les faits et prenez soin de vous.  
 

Du 21 janvier au 19 février 
VERSEAU  
Belle période! Les circonstances et votre énergie personnelles vont bien ensemble. Alors, 
vous pourrez accomplir beaucoup. Bon temps pour des actions concrètes. Vous aurez 
ŀǳǎǎƛ ǇǊƻōŀōƭŜƳŜƴǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘŜǎΦ ±ƻǳǎ ǇƻǳǊǊŜȊ ǘŜǎǘŜǊ 
votre nouvelle sensibilité à vivre. Prenez le risque de dire en douceur, ce que voulez  
vraiment. Et analysez les résultats. tƻǳǊ ŀǾŀƴŎŜǊ Ǿƻǳǎ ŀǾŜȊ ōŜǎƻƛƴ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ŝǘ œŀ  
ŘŜƳŀƴŘŜ Řǳ ǘŜƳǇǎΦ vǳŜƭǉǳΩǳƴ Ǿƻǳǎ ŀƛŘŜ Ł ŘƻƴƴŜǊ ƭŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ŘŜ Ǿƻǳǎ-même.  
[ΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŎƻƴǎƛǎǘŜ Ł ŀǾƻƛǊ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ Ŝƴ ǾƻǳǎΦ 
Conseils : Faites confiance à votre sensibilité, utilisez votre intuition.  
 

Du 20 février au 20 mars 
POISSON  
Un mois qui vous met au défi. Courage! Cette bataille amènera plus de clarté sur vos ob-
jectifs. Mais sacremouille ! Il faut restez cool ! Trop de sérieux peut détruire toute joie. 
Vous voilà plongé dans de profonds changements psychologiques encore difficiles à cer-
ner. Votre émotivité est grande et cette intensité génère des tensions. Relaxez. Si vous 
ŎƘŜƳƛƴŜȊ ŀǾŜŎ ǾƻǘǊŜ ŎǆǳǊΣ Ǿƻǳǎ ǎŜǊŜȊ ŜƴŎƻǊŜ Ǉƭǳǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴǘ ǉǳŜ ŘΩƘŀōƛǘǳŘŜΦ  
Conseils : Donnez un coup de pouce à la chance en rassemblant vos idées et en établis-
ǎŀƴǘ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ǇǊƻƧŜǘǎΦ ±ƻǳǎ Ǿƻǳǎ ǎŜƴǘƛǊŜȊ ŎƻƳƳŜ ǳƴ Ǉƻƛǎǎƻƴ Řŀƴǎ ƭΩŜŀǳ ! 

http://www.aufeminin.com/fiche/psycho/f11724-apprendre-a-etre-patiente.html
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CHAN SON 

 

9ƴǾƛŜ ŘŜ ǾƛǾǊŜΣ ŜƴǾƛŜ ŘΩŀƛƳŜǊΣ Řŀƴǎ ƭŜ ǾŜƴǘ ŘŜ ƭŀ 
vie et la vie dans le vent, ǎΩŀŎŎǊƻŎƘŜǊ ŀǳ ǇǊŞǎŜƴǘΦ 
9ƴǾƛŜ ŘŜ ǾƛǾǊŜΣ ŜƴǾƛŜ  ŘΩŀƛƳŜǊΣ Řŀƴǎ ƭŜ ǾŜƴǘ ŘŜ ƭŀ 
vie et la vie dans le vent, inventer un printemps. 

 

1. WΩŜƴ ŀǇǇŜƭƭŜ ŀǳȄ ōŀǘǘŀƴǘǎ ǉǳΩǳƴ ƎǊŀƴŘ ŀƳƻǳǊ 

inonde, à ceux qui sont partants pour servir 

en ce monde et luttent à contre-vent pour   

aller droit devant. 

2. WΩŜƴ ŀǇǇŜƭƭŜ ŀǳȄ ǾƛǾŀƴǘǎΣ ŀǳȄ ǎŀƛƴǘǎ Ŝǘ ŀǳȄ  

ŀǇƾǘǊŜǎΣ Ł ŎŜǳȄ ǉǳΩƻƴ Ǿƻƛǘ ǎΩƻŦŦǊŀƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜ       

ōƻƴƘŜǳǊ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎΣ Ł ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŎǆǳǊǎ ōǊǶƭŀƴǘǎ 

qui ne font pas semblant. 

3. WΩŜƴ ŀǇǇŜƭƭŜ ŀǳȄ ǇŀǎǎŀƴǘǎΣ ŀǳȄ ǇŜƴǎŜǳǊǎΣ ŀǳȄ 

poètes, aux rêveurs, aux priants, aux exclus, 

aux prophètes, à ceux qui vont aimant avec un 

ŎǆǳǊ ŘΩŜƴŦŀƴǘΦ 
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