
PÉLÉ AU JOUR LE JOUR 2023

59E PÉLÉ DES ÉQUIPES SAINT-MICHEL

Viens bâtir ici !

Nom :

Hôtel : 



Pélé au Jour le Jour Lourdes 2023

1

CCONTACTS IMPORTANTS

La MÉDECIN
Geneviève OLDENHOVE
À contacter en cas d'urgence médicale :
     à l'hôtel Métropole 
     au +32(0) 477/349 497

CBIENVENUE !

La COORDINATION
Alix KERVYN, Adrien VLIEGHE & Alix DUPUIS
À contacter en cas de problème ou question :
     à l'hôtel Stella 
     au +32(0) 495/773 779

Toi, dont le visage nous est déjà familier,
Toi, qui es un peu inquiet ou inquiète au début de ce pèlerinage,
Toi, qui désires connaître le mystère de Lourdes,
Toi, qui, pour diverses raisons, as rejoint l'aventure,
Toi, qui as choisi de partager la route avec nous ...

... SOIS LE BIENVENU !
... SOIS LA BIENVENUE !

Pour ton voisin ou ta
voisine qui a oublié son

PJJ à l'hôtel 



CTABLE DES MATIÈRES
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Gras, souligné : activités principales, avec tout le monde

Gras : activités avec une partie du groupe 
                                                   (ou choix entre plusieurs activités)

Caractères simples : activités en plus petits groupes
: explication de l'activité page 12
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CAVEC LES ÉQUIPES, C'EST EN PLUS ...

CALLER EN PÈLERINAGE, C'EST ...

... découvrir l'Église, ce peuple de Dieu dont je fais partie,

... prendre la route avec 240 autres pèlerins,

... me mettre à l'écoute de l'autre, prêt à donner et à recevoir. 

... la découverte et le respect de la personne en situation de handicap, 

... avancer ensemble, au rythme du coeur.
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CLES 5 BALISES

Ton foulard et ton badge, sans cesse tu porteras,
Fier d'appartenir au groupe tu seras !

 
 

Avec générosité tu t'engageras,
À fond tu te donneras !

 
 

Une tenue morale tu porteras,
Avec respect tu te comporteras !

 
 

Le couvre feu à 00:30 tu respecteras,
Au sommeil de tous tu veilleras !

 
 

Jusqu'au bout tu accompagneras,
La personne à qui tu emboites le pas.

Lourdes 2023
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CLES RESP'HÔS

Stella
Marie Thoreau 
Quentin de Pierpont

Calvaire-Capri
Baudouin Desclée
Pascaline Dembour

Europe
Alexandra Feyens
Elisabeth Caprasse

Saint-Georges
Marie de Wasseige 
Antoinette de Hennin

Myosotis
Inès van Outryve
Eléonore van Praet 

Lys de Marie
Martin Petit
Margaux Jacquemart

Métropole 
Louise Buxant
Rodolphe Dulait

Gloria
Diane Pirmez
Clémentine Nolet

Avenue
Lisa Dechamps
Amélie d'Ydewalle
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CLES STAFFS

Le staff Entre-Lourdes fait vivre la magie des ESM
entre les pélés, en organisant des activités pendant
l'année.

LE STAFF ENTRE-LOURDES

L'équipe d'animation prépare et anime les activités
spirituelles et divertissantes du pélé avec l'aide des
pères accompagants ! 
Geoffroy HOUZEL, Madeleine SNEESSENS, Antoinette
POSWICK, Marie RENAULD, Alix DE VINCK et Clélia DELLA
FAILLE

LE STAFF ANIM

Aidé par Philippe Denis, le staff matos s'occupe de la
logistique, du son et de la lumière pour les activités du
pélé.  
Graziella VAN DER PLANCKE, Maxime SNEESSENS, Théodora
HUYBRECHTS-TONDREAU et Pierre-Olivier DEBRAY

LE STAFF MATOS

LA COORDINATION 
La Coord' chapeaute l'organisation des Équipes Saint-
Michel. Ils commencent à préparer le pélé pendant
l'année et consacrent le début du mois d'août à la
permanence.
Contact : +32(0)495/773 779

Alix KERVYN, Adrien VLIEGHE et Alix DUPUIS

Le staff musique, mené par Julien Hage, anime les
célébrations et autres activités avec leurs chants
entrainants !

LE STAFF MUSIQUE

Lourdes 2023

LE TRIO
Ce nouveau trio assure la direction du
pèlerinage, et collabore de près avec tous les
staffs et la coordination.
Père Jean-Louis, père Gilles et Véronique

Pélé au Jour le Jour 
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CL'EUCHARISTIE

L'Eucharistie c'est ...

"L'Eucharistie guérit parce qu'elle unit à Jésus : elle nous fait
assimiler sa façon de vivre, sa capacité de se rompre et de se

donner à nos frères, de répondre au mal par le bien ." 
- Pape François

... une rencontre
d'amour avec le

Christ ressuscité.

... l'Esprit-Saint qui
nous fait participer à la

vie divine et est
capable de transfigurer
tout notre être mortel.

... recevoir l'Amour
du Seigneur à

travers sa Parole et
la communion à son
Corps et son Sang.

... une mission
annonciatrice de

l'Amour du
Seigneur par

notre vie.

... une action de grâce à
Dieu, le Fils et le Saint-

Esprit.

Lourdes 2023Pélé au Jour le Jour 
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CLE SACREMENT DE RÉCONCILIATION

"La confession, c'est une rencontre avec Jésus qui nous attend
avec tendresse pour nous pardonner." - Pape François

 
Je reconnais avec simplicité mon péché,

sans me justifier. 
J'examine mes manquements… envers

Dieu, envers mon prochain et envers moi-
même.

Présentation des péchés

 

Dans la vie, je pêche consciemment et j'ai
besoin de recevoir le pardon de Dieu. Il me

pardonne gratuitement si je regrette ma
faute et demande d'en être libéré.

Pourquoi ?

 

Je regrette d'avoir blessé l'amour des autres 
et l'amour de Dieu. 

Le prêtre me pardonne au nom du Christ.
Je manifeste dans ma vie les fruits du pardon.

Contrition et absolution

Je me place sous le regard d'amour de Dieu, je
prends le temps de relire ma vie (relationnelle,

familiale, professionnelle, spirituelle) à la
lumière de sa Parole.

Se préparer

voir examen de conscience à la page suivante

Lourdes 2023Pélé au Jour le Jour 
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CEXAMEN DE CONSCIENCE : QUELQUES PISTES

Par rapport à Dieu
- Ai-je manqué de confiance vis-à-vis de Dieu ?
- Ai-je cherché à mieux connaître sa volonté, à prier ?
- Ai-je désiré vivre de l’amour de Dieu dans ma vie concrète ?
- Ai-je été à l’écoute de la parole de Dieu ?
- Ai-je cherché à grandir dans la foi ?
- Ai-je eu peur de témoigner de ma foi ?
- Ai-je cédé aux doutes, au désespoir, à l’angoisse ?

Par rapport aux autres
- Ai-je aimé mon prochain d’un amour vrai ?
- Ai-je cherché à comprendre les autres ? 
- Ai-je cherché à les aider en mettant à leur disposition mon amitié, mon temps,
mes biens ? 
- Ai-je blessé des personnes par mes paroles, mes gestes ? 
- Ai-je trahi l’amour des autres : indifférence, oubli des autres, mise à l’écart de
certains, mauvais caractère, volonté d’avoir raison à tout prix, jalousie, envie, désir
de vengeance, mépris, jugement téméraire, haine, raillerie, médisance, calomnie,
choses non rendues, gaspillage ou détérioration des biens collectifs, mauvais
exemple,... ?

Par rapport à ma famille
- Ai-je vraiment aimé mes parents, en leur apportant mon aide, en leur manifestant
mon affection ? 
- Ai-je gêné l’atmosphère familiale par de la mauvaise humeur, de la bouderie, de
la révolte ? 
- Ai-je cherché à bien m’entendre avec tous les membres de ma famille ? 
- Suis-je fidèle à l’amour promis le jour du mariage ? Ai-je cherché à développer
cet amour, à me donner sans réserve ?  
- Ai-je négligé mon foyer ? Ai-je le souci de penser à deux les problèmes de la
famille ? 
- La communion des cœurs et des esprits l’emporte-t-elle et anime-t-elle celle des
corps ? 
- Est-ce que j’apporte toute l’attention voulue à l’éducation de mes enfants ? 
- Ai-je pensé à leur donner le moyen d’exercer leur liberté quand ils grandissent ? 
- Est-ce que je leur donne le bon exemple ? 
- Notre foyer est-il accueillant pour les autres ?
 
Par rapport au bien commun
- Ai-je triché, négligé mon travail ? Ai-je une consommation responsable?
- Ai-je refusé de pardonner, de partager, de servir ?
- Ai-je rempli mes devoirs de chrétien dans la société ? 
- Ai-je fait mon possible pour faire changer les injustices, 
-Ai-je le souci de respecter la terre, l'environnement ?

Lourdes 2023Pélé au Jour le Jour 
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CPRIER LE CHAPELET

Un mystère, c'est un moment significatif de la vie du Christ. 
Le fruit de ce mystère est une grâce particulière reçue lors de la méditation

du mystère.
En fonction du jour, on prie un des mystères.

Un rosaire, c'est l'ensemble des 20 mystères (joyeux, lumineux, douloureux
et glorieux) médités en 4 chapelets consécutifs.

Signe de Croix
"Je Crois en Dieu." x 1

"Notre Père." x 1
"Je vous salue Marie." x 3

Gloire au Père
Le Mystère
"Notre Père." x 1

"Je vous salue Marie." x 10

Gloire au Père
Le Mystère
"Notre Père." x 1

"Je vous salue Marie." x 10

Gloire au Père
Le Mystère
"Notre Père." x 1

10 x "Je vous salue Marie." 

Gloire au Père
Le Mystère

"Notre Père." x 1

10 x "Je vous salue Marie." 

Gloire au Père
Le Mystère

"Notre Père." x 1

10 x "Je vous salue Marie." 

Lourdes 2023

Prier le chapelet, c'est se mettre à l'école de Marie. 
 

"Cette sobre prière concentre en elle la profondeur de tout le message
évangélique, dont elle est presque un résumé. Par le rosaire, le croyant
puise d'abondantes grâces, les recevant presque des mains mêmes de

la Mère du Rédempteur." - Saint Jean-Paul II

Pélé au Jour le Jour 
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CPRIER LE CHAPELET : LES MYSTÈRES

Mystères Joyeux (lundi & samedi)
L'annonciation : L'ange lui dit : "Sois sans crainte Marie, car tu as trouvé grâce auprès de Dieu"
(Lc 1,30)
Fruit : L’humilité et l’ouverture aux volontés du Seigneur
La visitation : Marie entra dans la maison de Zacharie et salua Élisabeth... Alors, Élisabeth fut
remplie d'Esprit Saint (Lc 1,40-41)
Fruit : la charité fraternelle
La nativité : Je vous annonce une grande joie... Aujourd'hui vous est né un sauveur (Lc 2,10-11)
Fruit : l’esprit de pauvreté
La présentation de Jésus au Temple : Les parents de Jésus l'emmenèrent à Jérusalem pour le
présenter au Seigneur. (Lc 2.22)
Fruit : l’esprit d’obéissance et de pureté
Jésus retrouvé au Temple : Les parents de Jésus le trouvèrent dans le Temple (...). Il leur dit : "Il
me faut être chez mon Père." (Lc 2.46.49)
Fruit : la recherche de Dieu en toute chose

Mystères Lumineux (jeudi)
Le baptême de Jésus : Une voix venue des cieux disait : Celui-ci est mon Fils bien-aimé (Mt
3.16)
Fruit : renouveler la grâce baptismale
Les noces de Cana : La mère de Jésus dit à ceux qui servaient : "Tout ce qu'il vous dira,
faites-le "(Jn 2.5)
Fruit : la confiance en la volonté de Dieu
L'annonce du Royaume de Dieu : Le règne de Dieu est tout proche. Convertissez-vous et
croyez à l’Évangile (Mc 1,15)
Fruit : la conversion intérieure
La Transfiguration : Jésus fut transfiguré devant Pierre, Jacques et Jean : son visage devint
brillant comme le soleil. (Mt 17,2)
Fruit : la contemplation et la grâce d'une vie intérieure
L'institution de l'eucharistie : Prenez et mangez, ceci est mon corps (Mt 26,26)
Fruit : la redécouverte de l'Eucharistie

Mystères douloureux (mardi & vendredi)
L'agonie de Jésus : Veillez et priez pour ne pas entrer en tentation, l'esprit est ardent, mais la
chair est faible (Mc 14,38).
Fruit : la contrition de nos péchés
La flagellation de Jésus : Les hommes qui le gardaient, le bafouaient et le battaient (Lc 22,63)
Fruit : la maîtrise de nos sens et de notre corps
Le couronnement d'épines : J'habite une haute et sainte demeure, mais je suis avec qui est
broyé, humilié dans son esprit (Is 57,15)
Fruit : la mortification pour chasser l'orgueil
Le portement de croix : Le juste, mon serviteur, justifiera les multitudes, il se chargera de leurs
fautes. (Is 53,11)
Fruit : la patience dans les épreuves
La crucifixion : Tu fus immolé, rachetant pour Dieu, par ton sang, des gens de toute tribu,
langue, peuple et nation (Ap 5,9)
Fruit : l'amour de Jésus, mort pour nos péchés

Mystères glorieux (mercredi & dimanche)
La résurrection : Ne crains pas, Moi, je suis le Premier et le Dernier, le Vivant : j'étais mort, et
me voilà vivant pour les siècles des siècles (Ap 1,17-18)
Fruit : la foi
L'ascension : Je monte vers mon Père et votre Père, vers mon Dieu et votre Dieu (Jn 20,17)
Fruit : l'espérance et le désir du ciel
La Pentecôte : Le défenseur, l'Esprit Saint que le Père enverra en mon nom, lui, vous
enseignera tout (Jn 14,26)
Fruit : la descente de l'Esprit Saint en nos âmes
L'assomption de Marie : Tu es la gloire de Jérusalem! Tu es l'orgueil d'Israël! Tu es la fierté de
notre race. (Jdt 15,9)
Fruit : la grâce d'une bonne mort
Le couronnement de Marie: Un grand signe apparut dans le ciel : une femme, ayant le soleil
pour manteau, la lune sous les pieds, et sur la tête une couronne de douze étoiles (Ap 12,1)
Fruit : la confiance à Marie

Lourdes 2023Pélé au Jour le Jour 
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CSAINTE BERNADETTE EN QUELQUES DATES

Naissance à Lourdes, dans une famille de
meuniers.7 janvier 1844

1854
La famille déménage au cachot. Ils

vivent dans la misère et Bernadette a
une santé précaire. Elle est envoyée à

la bergerie de Bartrès.

20 janvier 1858
Bernadette revient au cachot et entre à
l’école des sœurs. Elle prépare sa première
communion.

11 février 1858Première apparition de la
Dame à Bernadette.

18 février 1858

Bernadette demande son nom à la Dame.
Celle-ci répond :
   Ce n’est pas nécessaire.
   Voulez-vous avoir la grâce de venir ici 
   pendant 15 jours ?
   Je ne vous promets pas de vous rendre 
   heureuse en ce monde mais dans l’autre.

25 février 1858

La Vierge dit à Bernadette : 
Allez boire à la fontaine et 

vous y laver. 
Allez manger de cette herbe qui est là.
Allez baiser la terre en pénitence pour

les pécheurs.
Et depuis, une source coule à cet

endroit.

2 mars 1858

La Vierge apparaît de nouveau à Bernadette
et lui dit: 
   Allez dire aux prêtres que l'on bâtisse ici 
   une chapelle.
   Qu’on y vienne en procession.

16 juillet 1858Dernière apparition de la Vierge à
Bernadette.

7 juillet 1866 Bernadette entre au couvent à Nevers
et devient soeur Marie-Bernard.

16 avril 1879Décès de sœur Marie-Bernard
 âgée de 35 ans.

Bernadette est déclarée sainte.8 décembre 1933

Lourdes 2023Pélé au Jour le Jour 
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Marche de prière et de réflexion en silence. 
La paix du soir nous envahit. Bartrès, la bergerie
de Bernadette, est le lieu par excellence où nous
la rencontrons en toute simplicité.

BARTRÈS

Un temps de rencontre et d'échange déstiné aux
jeunes des différents hôtels. C'est l'occasion de
partager avec d'autres son expérience du pélé et
ses éventuelles difficultés.

GROUPES TRANSVERSAUX

C'est un moment de réflexion et d'intériorité
proposé aux jeunes. C'est l'occasion de s'arrêter,
de faire le point, de se recueillir dans le silence.
Un prêtre guidera ce moment de prière.  

APRÈS-MIDI DÉSERT

Cette démarche spirituelle consiste à boire de
l’eau de Lourdes et à se laver le visage. Elle a lieu
à l'endroit symbolique des piscines, chargé
d’histoire, de prière et de grâces.

GESTE DE L'EAU

Pendant la dernière nuit du pélé, les pèlerins sont
invités à se recueillir, veiller et prier près de la
Vierge, dans le silence et la paix.

NUIT À LA GROTTE

CQUELQUES EXPLICATIONS DES ACTIVITÉS...

Lourdes 2023Pélé au Jour le Jour 

12



CPÉLÉ 2023 : VIENS BÂTIR ICI !

Parrain du jour : Jean Berchmans (1599-1621)
Né à Diest, il entre chez les Jésuites à Malines à l'âge de 17 ans. Bon élève, il est
envoyé à Rome où il tombe malade et meurt âgé de 22 ans. Canonisé en 1888,

on le fête le 13 août.
« Fais bien ce que tu es en train de faire et 

obtiens le meilleur en faisant les petites choses.  »

15h00 Arrivée et chargement des bagages dans les cars

15h45 Célébration d'envoi et DÉPART en car !

     Le 2 mars 1858, lors de la 13ème des 18 apparitions, Bernadette a reçu
la mission de transmettre cette parole :

« Allez dire aux prêtres que l’on bâtisse ici une chapelle et qu'on y
vienne en procession ».

     Cette année, tous les pèlerins de Lourdes sont invités à méditer la
deuxième partie de la phrase : Que l’on bâtisse ici une chapelle.

     Que l’on bâtisse ici … bâtir suppose des fondations. La première pierre
de fondation de Lourdes est la Grotte, sur laquelle a été édifiée la chapelle
demandée: la Basilique de l’Immaculée Conception.

     Mais bâtir s’entend aussi au niveau humain et spirituel. À Lourdes, la
fondation du pèlerinage, c’est la relation que Marie a nouée avec
Bernadette. Depuis, de nombreux pèlerins répondent à l’invitation de Marie
et viennent boire à la source.
 
     À notre tour, nous sommes invités à nous construire humainement, à
nouer des relations, à former une communauté-hôtel, sans oublier cette
demeure intérieure où nous pouvons accueillir Dieu en nous.

     À Lourdes, cherchons à fortifier notre relation avec Dieu, dans le service,
l’attention aux autres, les célébrations, la joie et la prière.
 
Que le Seigneur nous donne de vivre ce pèlerinage à 100% !

Jeudi

17
Vendredi

18
Samedi

19
Dimanche

20
Lundi

21
Mercredi

23
Mardi

22
Jeudi

24

Lourdes 2023Pélé au Jour le Jour 
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Marraine du jour : Chiara Luce (1971-1990)
Née en 1971 en Italie. A 9 ans elle découvre le mouvement des Focolari. 

A 17 ans, elle tombe malade;  elle meurt à 18 ans d'un cancer des os. 
Elle est proclamée bienheureuse en 2010 et fêtée le 29 octobre.

"La souffrance est la seule chose que je peux offrir à Jésus!"

Benjamin Vandewalle

8h00
Arrivée à Lourdes, 
Retrouvailles avec les pèlerins en train, 
Installation dans les chambres.

8h30 Petit déjeuner et douche

10h30 Charte
(Chapelle Notre Dame)

12h00 

Réunion avec les nouveaux accompagnants
absents le 16/08
Réunion des RBE
Réunion des Resp'hôs
(Hôtel Stella)

12h30  Déjeuner + sieste

15h00 Visite des Sanctuaires
(Départ du hall de votre hôtel)

18h00 Eucharistie d'ouverture
(Chapelle Notre Dame)

19h30 Dîner

20h30 Soirée en communauté hôtel
Passage à la Grotte

00h30 Couvre-feu

Jeudi

17
Vendredi

18
Samedi

19
Dimanche

20
Lundi

21
Mercredi

23
Mardi

22
Jeudi

24

Lourdes 2023

Venez bâtir ! 
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Parrain du jour : Carlo Acutis (1991-2006)
Né en 1991 à Londres et mort en octobre 2006 à Monza d'une leucémie. Il utilise
volontiers internet pour évangéliser. Il organise une exposition numérique sur les
miracles eucharistiques dans le monde.  Il est vénéré comme bienheureux depuis

2020 et fêté le 12 octobre.
«L’Eucharistie, c’est mon autoroute pour aller au ciel.»

8h30 Louanges du matin 
(Chapelle du Sacré Coeur St Frai 1er étage)

9h15 Chemin de Croix de la montagne
(Mater Dolorosa)

9h45 Chemin de Croix de la plaine
(Rdv aux Chapelles des Lumières)

12h00 Réunion des Resp'hôs
(Hôtel Stella)

12h30  Déjeuner + sieste

14h45 Ateliers Soleil & Lune + atelier chants
(Rotonde 2)

15h00 Carrefours (explications page suivante)
(Mgr Théas, Cal Gerlier, Pie XII)

17h30 Eucharistie 
(Chapelle Notre Dame)

19h00 Dîner

20h15 Soirée Danses Folk, Café Bar
(Chapelle Notre Dame)

00h30 Couvre-feu

Jeudi

17
Vendredi

18
Samedi

19
Dimanche

20
Lundi

21
Mercredi

23
Mardi

22
Jeudi

24

Lourdes 2023

Tous appelés à bâtir !

Pélé au Jour le Jour 
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Nous avons déjà tous dû faire des choix. Mais ce n’est pas facile de discerner ! 
Nous partagerons ce qui nous a aidé à prendre la bonne direction, et nous écouterons
ce qu’Ignace de Loyola (fondateur des jésuites) a vécu et nous suggère pour être plus
libre intérieurement.

Salle Mgr Theas

 
Avec les mains et en chantant, nous apprenons ensemble l’Évangile "bâtir ta maison
sur le roc". Puis nous partageons dessus. Pas besoin pour cela d'être chanteur ou
mime, ni d'avoir une grande mémoire. Bienvenue comme tu es. 

Salle Pie XII

Chanter l'Evangile avec les mains
par Père Gilles

"C'est ma vision du monde"..."à chacun ses croyances"... "ce n'est pas scientifique"
Ces phrases parsèment souvent les discussions et on se retrouve chacun dans un
camp. Et quand il s'agit de science et de foi, cela peut poser de sérieux problèmes.
Prenons le temps de discuter de tout cela :Jésus, les sciences, le monde, et même le
surnaturel ! Comment les articuler ? Parlons-en !

Salle Cardinal Gerlier

Science et foi: compatibles? 
par Louis de Brouwer 

CARREFOURS DU SAMEDI 19 AOÛT

Poser un choix... qu'est-ce qui peut aider ? 
par Père Jean-Louis

Lourdes 2023Pélé au Jour le Jour 
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Marraine du jour: Jeanne d'Arc (1412-1431)
À 17 ans, elle reçoit l'inspiration qu'elle est appelée à délivrer la France de l'occupation
anglaise. Elle contribue à la levée du siège d'Orléans, puis conduit Charles VII à Reims
où il est sacré. Mais l'année suivante, elle est capturée par les Bourguignons qui la
livrent aux Anglais. Jugée pour hérésie, elle meurt brûlée vive sur la place du marché à
Rouen, le 30 mai 1431. Elle est canonisée en 1920.

« Jeanne, croyez-vous être en état de grâce ? 
 - Si je n'y suis, Dieu veuille m'y mettre ; si j'y suis, Dieu veuille m'y tenir. »

Paul de Montpellier

8h30 Louanges du matin 
(Chapelle du Sacré Coeur-St Frai 1er étage)

9h00 Messe internationale
(Basilique souterraine St Pie X, Rdv 9h Vierge Couronnée)

11h30 Photo de groupe
(Esplanade des Sanctuaires)

12h00 Réunion des Resp'hôs
(Hôtel Stella)

12h30  Déjeuner + sieste

15h00 Fête de l'Amitié (Rotondes)

17h00 Groupes transversaux (A+B) 
(A: Hôtel Stella et B: Hôtel Lys de Marie) 

17h00 Chapelet
(Mgr. Théas)

18h30 Dîner (Soyez à l'heure!)

19h30 Bartrès
(Rdv au rond-point de l'Hospice de Nevers)

20h30 Procession aux flambeaux 
(Rdv Porte St-Joseph)

00h30 Couvre-feu
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Marraine du jour : Thérèse de Lisieux (1873-1897)
Née à Lisieux en 1873, elle perd sa maman à 5 ans. À 15 ans, elle rentre au

Carmel. Elle vit cachée et meurt à 24 ans. Un an après sa mort, paraît l’Histoire
d’une âme qui allait conquérir le monde et faire connaître cette jeune sœur qui

avait aimé Jésus jusqu’à « mourir d’amour ». Canonisée en 1925, elle est fêtée le
1er octobre.

"Dans le Cœur de l’Église, ma Mère, je serai l’Amour."

8h30 Louanges du matin 
(Chapelle du Sacré Coeur-St Frai 1er étage)

9h00 Célébration Bonne Nouvelle
(Bois St-François - Cité St Pierre)

12h00 Réunion des Resp'hôs
(Hôtel Stella)

12h30  Déjeuner + sieste

14h00 Geste de l'eau
(Rdv devant les piscines)

14h00 Après-midi désert

14h45 Ateliers Soleil & Lune + atelier chants
(Rotondes 2)

15h00 Carrefours (explications page suivante)
(Mgr Théas, Cal Gerlier, Pie XII,Chapelle ND)

17h30 Eucharistie par hôtel
(lieux à préciser)

19h00 Dîner

20h30 Mer'Veillée 
(Chapelle Notre Dame)

00h30 Couvre-feu
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Qu'est-ce que l'amitié, l'amour? Sentiment amoureux, amour vrai : quelles
différences? Et Dieu dans tout cela? On essayera de répondre à ces
questions avec les jeunes.

 
Salle Mgr Theas

"Se mêler de politique n’est pas seulement une option pour les catholiques, mais un
devoir […] La politique est l’une des formes les plus élevées de la charité." 
Alors que la politique a si souvent mauvaise réputation, comment comprendre pour
aujourd’hui ce lien entre amour et politique ? Nous vous proposons un moment pour
réfléchir ensemble à cette invitation que nous lance le Pape François, dans la lignée
de tous ses prédécesseurs. 

 

Pourquoi l’évangile insiste tant sur la vie et la résurrection, message central
dans notre foi? Est-ce juste de parler encore de « paradis »? 
L’au-delà pose plein de questions et vient bousculer notre foi. Retrouvons
l’espérance d’une rencontre et d’une fête. Le Seigneur nous veut vivants ! 
Dirons-nous oui, maintenant?

Salle Cardinal Gerlier
 

CARREFOURS DU LUNDI 21 AOÛT

L'amour : un but, un piège, un cadeau mutuel ? 
par Daphné & Emmanuel Dembour et Véronique

Foi et Politique
par Père Benoît

La résurrection... pour maintenant ? pour après ? 
par Père Jean-Louis

 

Lourdes 2023

Salle Pie XII
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Parrain du jour : Père Damien (1840-1889)
Né à Tremelo, il entre chez les Picpus. Dans son ardeur missionnaire, il accepte d'aller

annoncer l'évangile aux îles Hawaii et a consacré la dernière partie de sa vie aux
lépreux sur l'île de Molokaï. Il meurt de la lèpre en 1889. Il est canonisé en 2009.

"Notre Seigneur me donnera les grâces dont j’ai besoin 
pour porter ma croix et le suivre, même à Kalawao."

Amit-Simon Desseille

8h30 Louanges du matin 
(Chapelle du Sacré Coeur-St Frai 1er étage)

9h15 Réconciliation
(Bois St-François - Cité St Pierre)

12h00 Réunion des Resp'hôs
(Hôtel Stella)

12h30  Déjeuner + sieste

14h45 Ateliers Soleil & Lune + atelier chants
(Rotonde 2)

15h00 Carrefours (explications page suivante)
(Mgr Théas, Cal Gerlier, Pie XII)

17h30 Eucharistie 
(Chapelle Saint-Kolbe)

18h00 Groupes transversaux (C+D) 
(Hôtel Stella-C et Lys de Marie-D)

19h00 Dîner

20h00 Soirée en communauté hôtel
Passage à la Grotte

00h30 Couvre-feu

Nuit Nuit à la Grotte
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2 millions de personnes se sont retrouvées à Lisbonne pour fêter Dieu et
l'Eglise. L'Eglise n'est pas morte et par ces JMJ nous avons pu voir à quel
point elle est belle et jeune! Quels ont été les moments forts de ces journées?
En quoi ont-elles pu faire grandir notre foi? Qu'est ce qu'on peut retirer de
cette belle diversité? Qu'est ce qu'on peut en retenir pour après?

Salle Pie XII

Que tu sois étudiant, jeune pro, seul ou en couple, tu cherches à faire des
choix qui te rendent pleinement heureux. Face à ces grands enjeux de notre
société, quels choix poser pour vivre mieux et plus heureux? Ensemble nous
chercherons des réponses concrètes à ces questions.

 
Chapelle Notre Dame

Comment être heureux face aux défis 
et aux enjeux écologiques et économiques ?

par Père Eric

Nous sommes tous appelés à la sainteté mais les chemins sont variés et
même uniques: un couple, un séminariste, un jésuite, une auxiliaire de
l'apostolat partageront leur expérience et répondront à vos questions.

 
Salle Cardinal Gerlier

CARREFOURS DU MARDI 22 AOÛT

JMJ de Lisbonne, le retour
par Eléonore van Praet & Amélie d'Ydewalle 

Suis-je appelé(e) ? À quoi ? 
par Julien Hage, Sophie & Jean-Jacques Orban, 

Père Benoît, Véronique

Lourdes 2023Pélé au Jour le Jour 
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Parrain du jour : François d'Assise (1181-1226)
 A 23 ans, François a épousé une vie radicalement pauvre mais joyeuse, à

l’image de celle de Jésus et a vécu dans la louange de la création. Fondateur de
l’ordre des frères mineurs (franciscains); il est aussi l’inventeur de la crèche. Il

meurt le 4 octobre 1226. Il est canonisé en 1228. Sa fête est le 4 octobre.
Devant le crucifix de la chapelle Saint-Damien, François entend une voix lui

demandant : "Va, rebâtis mon Église !"

7h00 Temps de partage des Resp'hôs
(Hôtel Stella) 

8h30 Louanges du matin 
(Chapelle du Sacré Coeur, St Frai 1er étage)

9h15 Rendre les chambres

9h30 Départ des pèlerins en train

10h00 Eucharistie - Onction des malades
(Chapelle Sainte Bernadette côté Carmel)

12h00 Info Staffs (présentation des staffs page 5)
(Hôtel Stella)

12h30  Déjeuner et pas de sieste

13h30 Réunion et verre des Resp'hôs + staffs  
(Hôtel Stella)

14h30 Adieu à la Grotte
(Plaine en face de la Grotte, de l'autre côté du Gave)

16h30 Chacun se rend à son hôtel pour le départ 

17h30 Départ de Lourdes

20h30 Pause pique-nique
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Marraine du jour : Bernadette (1844-1879)
Née en 1844 à Lourdes. À 14 ans, elle est témoin de 18 apparitions de la Vierge Marie.
À 22 ans elle entre chez les sœurs de la charité de Nevers et ne revient plus à Lourdes.

Elle meurt à 35 ans. Elle est canonisée en 1933. Sa fête est le 18 février.
 

" Il faut beaucoup d'humiliations pour faire un peu d'humilité"
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8h00 Arrivée et déchargement des cars

9h00 Temps d'action de grâce pour le pélé 



CLES ESM PENDANT L'ANNÉE...

CAGENDA

POUR RESTER À JOUR, IL FAUT...

... liker la page Facebook des Équipes Saint-Michel

... s'abonner au compte Instagram @equipesstmichel

... lire les Équipes News qui te seront envoyés par mail !!!

7 OCTOBRE 2023 : RETROUVAILLES 

Les informations suivront via les Equipes News, par mail et sur les réseaux
sociaux.

DÉBUT DÉCEMBRE : APRÈS-MIDI AVEC SAINT-NICOLAS

PRINTEMPS 2024 : JOURNÉE DE PÂQUES

17 - 24 AOÛT 2024 : 60e PÉLÉ DES ÉQUIPES SAINT-MICHEL !!!

Lourdes 2023

16 SEPTEMBRE à 18h, Collège St Michel : Messe d'action de grâce
pour les 10 ans du décès du Père Roberti 

Pélé au Jour le Jour 
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26 NOVEMBRE :  SPECTACLE : BERNADETTE DE LOURDES 
                                                       à Lille



CCHANTS

Louange

  1.   A Toi puissance et gloire 

  5.   Bénis le Seigneur ô mon âme   

  8.   Chantez avec moi le Seigneur   

  9.   Chantez, priez, célébrez le Seigneur 

 10.  Comment ne pas te louer ?   

 12.  Criez de joie, vous les pauvres de cœur

 14.  Je suis dans la joie  

 16.  Je veux te louer, ô mon Dieu

 19.  Jubilez ! Criez de joie !  

 21.  Lodato si 

 25.  Nous dansons   

 27.  Ouvre mes yeux 

 28.  Par toute la terre 

 30.  Qu’exulte tout l’univers  

 31.  Que chante pour toi  

 32.  Que ma bouche chante ta louange

 33.  Que vive mon âme à te louer  

 41.  Tu es grand Dieu, Saint 

 42.  Tu nous as sauvés 

 43.  Une cathédrale 

 45.  Viens, Esprit Saint, viens

Chants à Marie

  4.   Ave Maria

 11.  Couronnée d’étoiles  

 20.  La première en chemin  

 26.  O Marie mère de Jésus

 35.  Regarde l’étoile, invoque Marie

Lourdes 2023

Méditatif

  2.   Abandonne tout souci au Seigneur 

  3.   Abba Père

  6.   Bonum est confidere 

  7.   C’est par ta grâce

 13.  En toi j’ai mis Seigneur ma confiance

 15.  Je te bénis mon créateur  

 17.  Jésus toi qui a promis  

 18.  Jésus, mon maître et Seigneur 

 22.  Mendiez

 23.  Ne crains pas   

 24.  Notre cité (Céleste Jérusalem)

 29.  Prenez et mangez 

 34.  Recevez le Christ doux et humble 

 36.  Regardez l’humilité de Dieu   

 37.  Rends-nous la joie d’être sauvés 

 38.  Seigneur, mon secours, en toi seul 

        mon bonheur  

 39.  Trouver dans ma vie ta présence  

 40.  Tu entends mon cri, tendre père   

 44.  Venez à moi, vous qui portez un 

        fardeau  

 46.  Vous serez vraiment grands 

Chants des JMJ

47. Esprit de lumière, Esprit créateur

48.Je veux revenir vers Toi

49. Le Seigneur est ma lumière et mon salut

50. Vivre comme le Christ
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1. A Toi puissance et gloire 
R/ À Toi, puissance et gloire
À Toi, honneur et force 
À Toi, la majesté 
Ô Dieu à jamais

1 - Toi l'Agneau immolé (bis)  
Tu t'es livré pour nous (bis) 
Tu as versé ton sang (bis) 
Pour nous sauver

2 - Et Dieu t'a exalté (bis)  
Il t'a donné le Nom (bis)  
Au-dessus de tout nom (bis)  
Jésus vainqueur 

3 - Sur la terre et aux cieux (bis)  
Tout genou fléchira (bis)  
Toute langue dira (bis)  
Tu es Seigneur 

2. Abandonne tout souci au Seigneur 
Abandonne tout souci au Seigneur, Il
prendra soin de toi, décharge ton fardeau
sur Lui, Il te donne sa Paix.

3. Abba Père
1 - Bien avant le chant qui créa l'univers 
Bien avant l'Esprit qui planait sur la Terre 
Bien avant que tu me formes de la poussière
 
Tu rêvais du jour où Tu pourrais m'aimer 
Et bien avant les premiers battements de
mon coeur 
Bien avant que je m'éveille à Ta douceur 
Bien avant mes doutes, mes joies et mes
douleurs 
Tu rêvais du jour où je pourrais T'aimer (2x) 
R/ Abba Père, je suis à Toi (4x) 

2 - Bien avant que Jésus marche sur la
Terre 
Bien avant le Fils qui nous montre le Père 
Bien avant que les cieux sur moi soient
ouverts 
Tu rêvais du jour où Tu pourrais m'aimer 
Bien avant que mon péché brise Ton coeur 
Bien avant que coulent le sang et la sueur 
Bien avant les clous, le froid et la douleur 
Tu rêvais du jour où je pourrais T'aimer (2x) 

3 - Abba Père, je suis émerveillé 
Saisi par l'immensité de Ton amour pour moi 
Abba Père, si grande est ta tendresse 
Ton coeur est grand ouvert et je viens
plonger dans Tes bras 

Abba Père, je suis émerveillé 
Saisi par l'immensité de Ton amour pour
moi 
Abba Père, si grande est ta tendresse 
Ton coeur est grand ouvert et je viens
plonger dans Tes bras 

4. Ave Maria
Je te salue Marie comblée de grâce
Le Seigneur est avec toi
Tu es bénie Marie entre toutes les femmes
Et Jésus, le fruit de tes entrailles est béni
Sainte Marie, Mère de Dieu
Oh prie pour nous, pauvres pécheurs
Dès maintenant et jusqu'à l'heure de notre
mort
Amen
Ave Maria, Ave Maria, Ave Maria...(3x)

5. Bénis le Seigneur ô mon âme 
R/ Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
Du fond de mon être, son saint nom. 
Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
Et n'oublie aucun de ses bienfaits. 
  
1 - Le Seigneur est tendresse et pitié, 
Lent à la colère et plein d'amour, 
Sa justice demeure à jamais. 
Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 

2 - Il pardonne toutes tes fautes, 
de tes maladies Il te guérit, 
à la fosse Il rachète ta vie. 
Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 
  
3 - Comme un père pour ses enfants, 
tendre est le Seigneur pour qui le craint, 
de son coeur jaillit l'amour. 
Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 

6. Bonum est confidere
Bonum est confidere in Domino. Bonum
sperare in Domino (Il est bon d’avoir
confiance en Dieu, d’espérer en Dieu) 

7. C’est par ta grâce
1 - Tout mon être cherche 
D'où viendra le secours 
Mon secours est en Dieu 
Qui a créé les cieux 
De toute détresse 
Il vient me libérer 
Lui le Dieu fidèle 
De toute éternité 
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R/ C'est par ta grâce 
Que je peux m'approcher de toi 
C'est par ta grâce 
Que je suis racheté 
Tu fais de moi 
Une nouvelle création 
De la mort, tu m'as sauvé 
Par ta résurrection. 
  
2 - Tu connais mes craintes 
Tu connais mes pensées 
Avant que je naisse 
Tu m'avais appelé 
Toujours tu pardonnes 
D'un amour infini 
Ta miséricorde 
Est un chemin de vie 

8. Chantez avec moi le Seigneur
R/ Chantez avec moi le Seigneur,  
Célébrez-le sans fin. 
Pour moi il a fait des merveilles,  
Et pour vous il fera de même. 

1 - Il a posé les yeux sur moi,  
Malgré ma petitesse. 
Il m'a comblée de ses bienfaits,  
En lui mon cœur exulte. 
  
2 - L'amour de Dieu est à jamais 
Sur tous ceux qui le craignent. 
Son nom est saint et glorieux, 
Il a fait des merveilles. 
  
3 - Déployant son bras tout-puissant 
Il disperse les riches. 
Aux pauvres il donne à pleines mains, 
A tous ceux qui le cherchent. 

9. Chantez, priez, célébrez le Seigneur  
R/ Chantez, priez, célébrez le Seigneur,  
Dieu nous accueille, peuple du monde.   
Chantez, priez, célébrez Son Nom,  
Dieu nous accueille dans sa maison. 
  
1 - Il a fait le ciel et la terre, éternel est son
amour, 
Façonné l’homme à son image, éternel ...
  
3 - D’Abraham, Il fit un grand peuple,
éternel ... 
Par milliers fut sa descendance, éternel ...
  
4 - Il perçut le cri de son peuple, éternel ...
Le mena en terre promise, éternel ...
  
7 - Il combla Marie de sa grâce, éternel ...
Il se fit chair parmi les hommes, éternel ...

10. Comment ne pas te louer ?
R/ Comment ne pas te louer 
Comment ne pas te louer (x 3) 
Seigneur Jésus ! 
  
1 - Quand je regarde autour de moi 
je vois ta gloire Seigneur Jésus, je te bénis. 
Comment ne pas te louer Seigneur Jésus ! 
  
2 - Quand je regarde autour de moi 
je vois mes frères Seigneur Jésus, merci pour
eux. 
Comment ne pas te louer Seigneur Jésus ! 
  
11. Couronnée d’étoiles
R/ Nous te saluons, ô toi, Notre Dame
Marie Vierge Sainte que drape le soleil, 
couronnée d’étoiles, 
la lune est sous tes pas,  
en toi nous est donnée l’aurore du Salut. 
  
1 - Marie, Ève nouvelle et joie de ton
Seigneur,  
Tu as donné naissance à Jésus le Sauveur. 
 Par toi nous sont ouvertes les portes du
Jardin, 
 Guide-nous en chemin, Étoile du Matin . 
  
2 - Tu es restée fidèle, Mère au pied de la
Croix, 
 Soutiens notre espérance et garde notre foi. 
 Du Côté de ton Fils, tu as puisé pour nous 
 L’eau et le sang versés qui sauvent du
péché. 
  
3 - Quelle fut la joie d´Ève lorsque tu es
montée, 
 Plus haut que tous les anges, plus haut que
les nuées. 
 Et quelle est notre joie, douce Vierge Marie 
 De contempler en Toi la promesse de vie. 

12. Criez de joie, vous les pauvres de
cœur 
R/ Criez de joie, vous les pauvres de cœur,  
Vous les enfants bien-aimés du Seigneur  
Ouvrez les yeux, car le Royaume est là,  
Voici pour vous le Sauveur. 
  
1 - Je bénirai le Seigneur en tout temps,  
 Mon âme exulte et jubile en mon Dieu.  
 Que les petits écoutent et crient de joie,  
 Heureux, car ils verront Dieu.  
  
2 - Venez chanter, magnifier le Seigneur, 
 Quand je l´appelle, toujours il répond. 
 De mes frayeurs, il vient me délivrer. 
 Son nom de gloire est puissant. 
  
3 - Tournez les yeux, regardez notre Dieu. 
 Qui le contemple, par lui resplendit. 
 Un pauvre crie le Seigneur lui répond. 
 Voyez, le Seigneur est bon
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13 En toi j’ai mis Seigneur ma confiance 
1 - Seigneur, m’oublieras-tu pour toujours ? 
Jusqu’à quand me cacheras-tu ta face ? 
Vois mon âme est envahie de révolte, 
et jour et nuit le chagrin emplit mon cœur.
 
R/ En toi, j’ai mis, Seigneur, ma
confiance. 
Ne me délaisse pas, Dieu de ma joie. 
  
2 - Mon Dieu, pose ton regard sur moi. 
Réponds-moi, illumine mon visage. 
Dans la mort, que je ne m’endorme pas, 
et que le mal ne l’emporte pas sur moi. 

3 - Pour moi, j’ai confiance en ton amour. 
Et j’exulte Ô Seigneur car tu me sauves. 
Je te loue pour le bien que tu m’as fait, 
et pour ton nom, je chanterai à jamais. 

14. Je suis dans la joie 
1 - Je chanterai de tout cœur  
Les merveilles de Jésus, mon Seigneur.  
Il m'a ôté des ténèbres,  
Il m'a délivré de tout péché. (bis)   
  
R/ Je suis dans la joie, une joie 
immense !  
Je suis dans l'allégresse,  
Car mon Dieu m'a libéré.  
Je suis dans la joie, une joie immense !  
Je suis dans l'allégresse  
Car mon Dieu m'a libéré.   
  
2 - Car mon Dieu est fidèle,  
Il ne m'abandonne jamais.  
Je n'ai plus rien à craindre   
Car mon Dieu m'a libéré. (bis)   

15. Je te bénis mon créateur 
R/ Je te bénis, mon Créateur,  
Pour la merveille que je suis, 
Tous ces trésors, au fond de moi, 
Que tu as mis sans faire de bruit 
  
1 - Tes yeux me voient dès le matin 
Et jusqu'au soir sans me quitter, 
tu m'as tissé et façonné 
Dans le silence et la patience. 
  
2 - Tu me connais, ô mon Seigneur, 
Dans mes pensées et dans mon cœur. 
Sur mes épaules tu mets ta main, 
Quand je me couche et quand je dors. 
  
3 - Où vais-je aller loin de ta face 
De toute part, tu es présent. 
Quand je m'assieds, quand je me lève, 
Tu es fidèle à mes côtés.

16. Je veux te louer, ô mon Dieu
R/ Je veux te louer, ô mon Dieu,
A ton nom , élever les mains.
Je veux te bénir, t’adorer, te chanter,
Ô mon Dieu, éternel est ton amour !

1. Dans le temple très saint de ta Gloire
Ô Seigneur, je te contemplerai.
Je verrai ta puissance infinie :
Ô mon Dieu éternel est ton amour !

2. Que te rendre ô Seigneur, mon Sauveur,
pour le bien que tu as fait pour moi ?
En tout temps, en tout lieu, je dirai :
Ô mon Dieu éternel est ton amour !

3. Je tiendrai mes promesses envers toi,
devant tous, j’annoncerai ton nom.
Que ma vie tout entière te loue :
Ô mon Dieu éternel est ton amour !

17. Jésus toi qui as promis 
Jésus, Toi qui as promis d’envoyer l’Esprit, à
ceux qui Te prient ;  
O Dieu, pour porter au monde Ton Feu, voici
l’offrande de nos vies.  

18. Jésus, mon maître et Seigneur 
Jésus, mon Maître et Seigneur, tu sais tout,
tu sais bien que je t’aime, 
tu sais tout, tu sais bien que je t’aime, tu sais
bien que je t’aime 

19. Jubilez ! Criez de joie ! 
R/ Jubilez ! Criez de joie !   Acclamez le
Dieu trois fois Saint ! Venez le prier dans
la paix; témoigner de son amour  Jubilez!
Criez de joie ! pour Dieu notre Dieu. 
  
1 - Louez le Dieu de lumière     Il nous
arrache aux ténèbres   Devenez en sa clarté    
Des enfants de sa lumière. 
  
2 - Ouvrez vous, ouvrez vos cœurs    Au
Dieu de miséricorde   Laissez-vous
réconcilier   Laissez-vous transfigurer 
  
3 - Notre Dieu est tout amour   Toute paix
toute tendresse    Demeurez en son amour    
Il vous comblera de Lui 

20. La première en chemin 
1 - La première en chemin, Marie, tu nous
entraînes, A risquer notre « oui » aux
imprévus de Dieu. Et voici qu’est semé en
l’argile incertaine  De notre humanité, Jésus
Christ, Fils de Dieu. 
R/ Marche avec nous, Marie, sur nos
chemins de foi, Ils sont chemins vers
Dieu (bis) 
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2 - La première en chemin, joyeuse, tu
t’élances, Prophète de Celui qui a pris corps
en toi. La parole a surgi, tu es sa résonance,
Et tu franchis des monts pour en porter la
voix. 
R/ Marche avec nous, Marie, aux chemins
de l’annonce, Ils sont chemins vers Dieu 

6 - La première en chemin avec l’Église en
marche, Dès les commencements, tu
appelles l’Esprit ! En ce monde aujourd’hui,
assure notre marche ; Que grandisse le
corps de ton Fils Jésus-Christ ! 
R/ Marche avec nous, Marie, aux chemins
de ce monde, Ils sont chemins vers Dieu

21. Lodato si
R/ Lodato si, o mi Signore (4x)

1. L'Univers qui nous entoure,   le soleil, le
vent, le sable,  L'eau, le feu et les étoiles 
chantent l'hymne de Ta Gloire !

2. Notre terre sœur et mère,    fleurs et fruits,
montagnes et neiges,   Les ténèbres et la
lumière   chantent l'hymne de Ta Gloire !

3. Ceux qui naissent et ceux qui meurent,
ceux qui rient et ceux qui souffrent, 
Ceux qui vivent et qui espèrent 
chantent l'hymne de Ta Gloire !

22.  Mendiez 
Mendiez, mendiez, l’humilité du cœur,   
 Mendiez, mendiez   la grâce de la prière,   
 soyez fils et filles de la lumière ! 

23. Ne crains pas 
R/ Ne crains pas, je suis ton Dieu,  
C'est moi qui t'ai choisi, appelé par ton
nom. Tu as du prix à mes yeux et je
t'aime. Ne crains pas car je suis avec toi. 

1 - Toi mon serviteur, je te soutiendrai, 
Toi, mon élu que préfère mon âme, 
Je mettrai en toi mon Esprit, 
Je te comblerai de mon Esprit. 
  
2 - Le Seigneur m'a appelé dès le sein de
ma mère,  Il a prononcé mon nom. 
C'est Lui qui m'a formé pour être son
serviteur, Le témoin de sa gloire ! 
  
24. Notre cité 
R/ Notre cité se trouve dans les cieux, 
Nous verrons l'épouse de l'Agneau, 
Resplendissante de la gloire de Dieu, 
Céleste Jérusalem. 
  

1 - L'Agneau deviendra notre flambeau. 
Nous nous passerons du soleil. 
Il n'y aura plus jamais de nuit 
Dieu répandra sur nous sa lumière. 

2 - Dieu aura sa demeure avec nous, 
Il essaiera les larmes de nos yeux, 
Il n'y aura plus de pleurs ni de peines, 
Car l'ancien monde s'en est allé. 

3 - Et maintenant, voici le salut, 
Le règne et la puissance de Dieu, 
Soyez donc dans la joie vous les cieux, 
Il règnera sans fin dans les siècles. 

25. Nous dansons
Dieu est dans nos villes (bis) 
Dieu est sur nos places (bis) 
Dieu est dans nos hymnes (bis) 
Dieu est sur nos traces (bis) 
Notre Dieu est là, là où on ne l'attend pas   
  
Dieu dans notre histoire (bis) 
Dieu dans notre temps (bis) 
Dieu dans nos mémoires (bis) 
Dieu est là partout présent (bis) 
Notre Dieu est là, là où on ne l'attend pas
  
R/ Nous dansons, nous dansons pour
notre génération   Nous prions, nous
prions parmi les acclamations 
Élevons nos mains vers lui 
Nous marchons, nous marchons, reçois
notre adoration   Nous venons, nous
venons élever ton saint nom 
Notre Dieu est avec nous, maintenant 
  
Dieu est dans nos yeux (bis) 
Dieu est dans nos mains (bis) 
Dieu est sur nos lèvres (bis) 
Dieu est dans nos voix (bis) 
Notre Dieu est là, là où on ne l'attend pas 
  
Lève-toi, lève-toi     Ton Dieu a besoin de toi 
Nous voici, nous voici là     Lève-toi, lève-toi 
Rien ne se fera sans toi    
Nous voici, nous voici là 
Lève-toi, lève-toi    Ton Dieu a besoin de toi 
Nous voici, nous voici là   Lève-toi, lève-toi 
Rien ne se fera sans toi   
Nous voici, nous voici là 

26. O Marie mère de Jésus
Ô Marie, mère de Jésus     Donne-moi ton
cœur si beau,   Ô Marie, mère de Jésus 
Donne-moi ton cœur si pur !    Donne-moi
ton cœur immaculé,    Si plein d'amour et
d'humilité,    Afin que je puisse recevoir
Jésus    dans le pain de vie 
Afin que je L'aime comme tu L'as aimé 
Et que je sois toute à Lui. 
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27. Ouvre mes yeux, Seigneur
R/ Ouvre mes yeux, Seigneur, fais que je
voie ! Jésus Sauveur, je crois en toi !
Ouvre mes yeux, Seigneur, fais que je
voie ! Ton amour me conduira.

1 - J’étais dans la nuit, dans la détresse et
dans la mort.    Du fond de l’abîme j’ai crié
vers toi, Seigneur.    Tu m’as délivré, tu m’as
guéri, tu m’as sauvé,     
Mon âme est en paix, car tu m’aimes.

2 - Aux pauvres, aux petits, Dieu garde
toujours son appui.
Il guérit l’aveugle, à l’affligé il rend la joie.
Lui qui a créé tout l’univers entend ma voix,
Jamais il n’oublie ceux qu’il aime.

3 - Je veux te louer, Seigneur, Dieu de
fidélité,   Chanter ta bonté, te célébrer tant
que je vis.   J’ai confiance en toi, Seigneur,
tu es toute ma joie,   Je veux proclamer tes
merveilles !

28. Par toute la terre 
1 - Par toute la terre il nous envoie 
Témoigner de son Amour. 
Proclamer son Nom et son Salut, 
Dans la force de l’Esprit ! 
Car nos yeux ont vu et reconnu, 
Le Sauveur ressuscité, 
Le Saint d’Israël, né de Marie, 
Fils de Dieu qui donne vie ! 
  
R/ Criez de joie, Christ est ressuscité ! 
Il nous envoie annoncer la vérité ! 
Criez de joie, brûlez de son amour, 
Car il est là, avec nous pour toujours ! 
  
2 - Par sa vie donnée, son sang versé, 
Il a racheté nos vies, 
Il détruit les portes des enfers, 
Il nous sauve du péché. 
À tout homme il offre le Salut, 
Don gratuit de son Amour ; 
Vivons dans sa gloire et sa clarté, 
Maintenant et à jamais ! 
  
3 - Pour porter la joie Il nous envoie, 
Messagers de son Salut ! 
Pauvres serviteurs qu’il a choisis, 
Consacrés pour l’annoncer ! 
Que nos lèvres chantent sa bonté, 
La splendeur de son dessein, 
Gloire à notre Dieu, Roi tout puissant, 
Éternel est son amour ! 

29. Prenez et mangez 
R/ Prenez et mangez, ceci est mon corps, 
Prenez et buvez, voici mon sang ! 
Ouvrez vos cœurs ! 
Vous ne serez plus jamais seuls : 
Je vous donne ma vie. 
  
1 - Demeurez en moi, comme je demeure en
vous, Qui demeure en mon amour, celui-là
portera du fruit. Comme Dieu , mon Père,
ainsi je vous ai aimés, Gardez mes paroles,
vous recevrez ma joie. 

2 - Je vous ai choisis pour que vous portiez
du fruit. Gardez mon commandement et vous
demeurerez en moi.   Comme je vous aime,
aimez-vous d'un seul Esprit.  
Je vous donne ma vie : vous êtes mes amis ! 
  
3 - Je vous enverrai l'Esprit-Saint le Paraclet. 
Il vous conduira au Père et fera de vous des
témoins.   Cherchez, vous trouverez,
demandez, vous obtiendrez, 
Afin que le Père soit glorifié en vous ! 

30.Qu’exulte tout l’univers 
R/ Qu'exulte tout l'univers, que soit
chantée en tous lieux     La puissance de
Dieu.    Dans une même allégresse terre et
cieux dansent de joie   Chantent Alléluia.  
  
1 - Par amour des pécheurs   La lumière est
venue ;     Elle a changé les coeurs         
De tous ceux qui l'ont reconnue.   
  
2 - Vous étiez dans la nuit,    Maintenant
jubilez :    Dieu vous donne la vie ;  
Par amour, Il s'est incarné 
  
3 - Exultez, rendez gloire ;    Chantez que
Dieu est bon ;   Christ est notre victoire, 
Il est notre résurrection. 

31. Que chante pour toi 
R/ Que chante pour toi la bouche des
enfants, 
Qu’exulte en toi le peuple des vivants (bis) 
  
1 - Sans fin j’exulterai, pour toi je chanterai, 
Ô Dieu car tu es bon ! 
Je danserai pour toi, Tu es toute ma joie, 
Ô Dieu... 
  
2 - Nous recevons de toi la force de nos pas,
Ô Dieu... 
Que craindre désormais, Tu marches à nos
côtés, Ô Dieu... 
  
3 - Chacun est à tes yeux unique et
merveilleux, Ô Dieu...   Tu donnes chaque
jour le pain de ton amour, Ô Dieu...  
  
4 - Que toutes les nations s’assemblent pour
ton nom, Ô Dieu...     De toi vient toute paix,
c’est toi notre unité, Ô Dieu...  
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32. Que ma bouche chante ta louange 
1 - De toi Seigneur nous attendons la vie 
Que ma bouche chante ta louange 
Tu es pour nous un rempart, un appui 
Que ma bouche chante ta louange 
  
R/ Sois loué Seigneur pour ta grandeur, 
Soi loué pour tous tes bienfaits 
Gloire à toi Seigneur, tu es vainqueur 
Ton amour inonde nos cœurs 
Que ma bouche chante ta louange 

2 - Seigneur tu as éclairé notre nuit, 
Que ma bouche chante ta louange 
Tu es lumière et clarté sur nos pas  
Que ma bouche chante ta louange 
  
3 - Tu affermis nos mains pour le combat 
Que ma bouche chante ta louange 
Seigneur tu nous fortifies dans la foi 
Que ma bouche chante ta louange 

33. Que vive mon âme à te louer
R/ Que vive mon âme à te louer, 
Tu as posé une lampe, une lumière sur
ma route ! 
Ta Parole Seigneur, Ta Parole Seigneur. 
  
1 - Heureux ceux qui marchent dans tes
voies Seigneur ! 
De tout mon cœur, je veux garder Ta Parole, 
Ne me délaisse pas, Dieu de ma Joie ! 
  
2 - Heureux ceux qui veulent faire Ta
volonté ! 
Je cours sans peur sur la voie de Tes
préceptes, 
Et mes lèvres publient Ta vérité. 
  
3 - Heureux ceux qui suivent tes
commandements ! 
Oui, plus que l'or, que l'or fin, j'aime ta loi ; 
Plus douce que le miel est ta promesse. 

34. Recevez le Christ doux et humble 
1 - Voici le Fils aimé du Père 
Don de Dieu pour sauver le monde 
Devant nous il est là, il se fait proche 
Jésus, l'Agneau de Dieu! 

R/ Recevez le Christ doux et humble 
Dieu, caché en cette hostie 
Bienheureux disciples du Seigneur 
Reposez sur son cœur, apprenez tout de
lui 
 
2 - Jésus, jusqu'au bout tu nous aimes 
Tu prends la condition d'esclave 
Roi des rois, tu t'abaisses jusqu'à terre 
Pour nous laver les pieds 

3 - Seigneur, comme est grand ce mystère 
Maître, comment te laisser faire? 
En mon corps, en mon âme pécheresse 
Tu viens pour demeurer 

4 - Je crois, mon Dieu, en toi j'espère 
Lave mes pieds et tout mon être 
De ton cœur, fais jaillir en moi la source 
L'eau vive de l'Esprit 

35. Regarde l’étoile, invoque Marie
1 - Si le vent des tentations s’élève, si tu
heurtes le rocher des épreuves 
 Si les flots de l’ambition t’entraînent, si
l’orage des passions se déchaîne, 
  
R/ Regarde l’étoile, invoque Marie, si tu la
suis tu ne crains rien !  
Regarde l’étoile, invoque Marie, elle te
conduit sur le chemin ! 
  
2 - Dans l’angoisse et les périls, le doute,
quand la nuit du désespoir te recouvre, 
Si devant la gravité de tes fautes la pensée
du jugement te tourmente : 
  
3 - Si ton âme est envahie de colère,
jalousie et trahison te submergent. 
Si ton cœur est englouti dans le gouffre,
emporté par les courants de tristesse : 
  
4 - Elle se lève sur la mer, elle éclaire, son
éclat et ses rayons illuminent. 
Sa lumière resplendit sur la terre, dans les
cieux et jusqu’au fond des abîmes : 

Coda : Si tu la suis, tu ne dévies pas, si tu la
pries, tu ne faiblis pas. 
Tu ne crains rien, elle est avec toi, et
jusqu’au port, elle te guidera. 

36. Regardez l’humilité de Dieu 
1 - Admirable grandeur   
Étonnante bonté 
Du maître de l'univers   
Qui s'humilie pour nous  
Au point de se cacher 
Dans une petite hostie de pain 
  
R/ Regardez l'humilité de Dieu  (3x)
Et faites-lui hommage de vos cœurs 

2 - Faites-vous tout petits 
Vous aussi devant Dieu 
Pour être élevés par lui 
Ne gardez rien pour vous 
Offrez-vous tout entier 
À ce Dieu qui se donne à vous 
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37. Rends-nous la joie d’être sauvés 
3 - Là-haut sur la montagne, emmenés à
l'écart    
Nous connaîtrons le Fils et nous verrons sa
gloire    
Nous goûterons la joie de rester près de lui     
Voyez comme il est bon de l'écoute 
  
R/ Rends-nous la joie d'être sauvés 
Et nos lèvres publieront ta louange 
Raffermis nos pas, viens nous recréer 
Mets en nous Seigneur, un cœur
nouveau 
  
4 - Assis au bord du puits, aux côtés de
Jésus    
Nous nous reposerons des peines de la
route      
Il puisera pour nous, à la source de vie  
 L'eau vive de l'Esprit qui fortifie 
  
5 - Comme à l'aveugle-né que tu touches et
recrées    
Tu ouvriras nos yeux, pour mieux te
reconnaître   
Nous pourrons témoigner et sans peur
affirmer   
Que tu es la lumière dans notre nuit 
 
38. Seigneur, mon secours
R/ Seigneur, mon secours, en toi seul
mon bonheur, 
Ma vie repose entre tes mains (bis). 
  
1 - J'élève les yeux au loin, d'où me vient le
secours. 
Le secours me vient de Dieu, de Dieu seul! 
  
2 - Ton pied ne chancellera, il veille sur tes
pas.   Il ne dort ni ne sommeille, ton gardien. 
  
3 - Le soleil ne t'atteindra, ni la lune en la
nuit.   Le Seigneur est ton gardien, ton abri. 
  
4 - Au départ et au retour, il gardera ton
âme.  À jamais le Seigneur veille sur toi. 

39. Trouver dans ma vie ta présence 
R/ Trouver dans ma vie ta présence, 
tenir une lampe allumée, 
choisir d'habiter la confiance, 
aimer et se savoir aimé. 
  

1 - Croiser ton regard dans le doute, 
brûler à l'écho de ta voix, 
rester pour le pain de la route 
et mettre mes pas dans tes pas. 
 
2 - Brûler quand le feu devient cendre, 
partir vers celui qui attend, 
choisir de donner sans reprendre, 
fêter le retour d'un enfant. 
 
3 - Ouvrir quand tu frappes à la porte, 
briser les verrous de la peur, 
savoir tout ce que tu m'apportes, 
rester et devenir veilleur. 

40. Tu entends mon cri, tendre père 
R/ Tu entends mon cri tendre Père,  
Toi, l'infinie miséricorde. 
Je m'appuie sur Toi, je t'espère, 
Parle, Seigneur, mon cœur est prêt. 
  
1 - Comme l'or au creuset, purifie mon
cœur.  
Ne m'abandonne pas ! 
Par l'eau et par le feu, renouvelle-moi. 
Revêts-moi de ta joie ! 
  
2 - Sans crainte devant toi, je remets ma vie. 
Ne m'abandonne pas ! 
Montre-moi ton chemin, affermis mes pas. 
Revêts-moi de ta joie ! 
  
3 - Au plus fort de la nuit, reste près de moi 
Ne m'abandonne pas ! 
Je choisis la clarté, car j'aime ta loi. 
Revêts-moi de ta joie ! 

41. Tu es grand Dieu, Saint 
R/ Tu es grand, Dieu Saint, loué soit ton
Nom! 
Tu es grand, Dieu fort, et nous célébrons 
Dieu de tendresse, 
Ta miséricorde et ton amour! 
  
1 - Le Seigneur est tendresse et pitié, 
Son amour est patient. 
Il relève tous les accablés, 
La bonté de Dieu est pour ses enfants. 
  
2 - Le Seigneur est fidèle en ses voies, 
Ses paroles sont vraies. 
Tous les peuples diront ses exploits, 
Le Seigneur est juste en tout ce qu'il fait. 
  
3 - Le Seigneur m'a gardé du faux pas 
Quand j'allais à la mort. 
Je vivrai, je chanterai mon Roi, 
Et j'annoncerai le Dieu Saint et fort. 
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4 - Comment rendre au Seigneur mon 
 Sauveur 
Tout le bien qu'il m'a fait? 
En tout temps, mon Dieu, je te louerai, 
Et je t'offrirai la joie de mon cœur. 

42. Tu nous as sauvés 
R/ Tu nous as sauvés, Alléluia ! 
Nous as libérés, Alléluia. 
Nous chantons ta gloire, Alléluia, 
Béni soit ton nom, Alléluia. 
 
1 - Ta lumière a vaincu l’ombre, 
Et tu guéris nos blessures. 
Tu fais de notre tristesse 
Une joie éternelle. 

2 - Ta Croix nous a délivrés 
De la mort et du péché 
Jésus, tu nous as sauvés : 
Nous chantons ta victoire. 
 
3 - Tu nous donnes ton Esprit, 
Pour que nous vivions en Toi. 
Il nous envoie aujourd’hui 
Proclamer tes merveilles. 

43. Une cathédrale 
R/ Que chaque enfant, porte sa pierre, 
Au chantier de la maison du Père. 
Une cathédrale s’élève vers le ciel. 
  
1 - Ce Dieu qui descend dans nos vies. 
De liberté il est épris. 
Chacun est homme à sa manière. 
Pour servir Dieu comme un ami. 
C’est dans le cœur de simples gens 
Qu’il vient s’asseoir naturellement. 
Ceux qui accueillent sans condition. 
Qui ont le sourire en avant. 
  
2 - Que tu sois meneur ou mené. 
Aux vues de notre société. 
Il y a toujours un horizon. 
Un printemps à faire éclater. 
Les talents que tu as reçus. 
Un coffre d’or ou trois écus. 
Autant d’amour à fructifier. 
A faire valoir au coins des rues. 
  
3 - Chacun de nous est invité 
À marcher vers la sainteté 
Et tous les saints de notre histoire 
Ont mis l’amour en primauté 
Le ciment qui unit nos pierres 
Résiste au plus dur de l’hiver 
L’amitié versée sans mesure 
Devient semence pour la terre. 

44. Venez à moi, vous qui portez un fardeau
R/ Venez à moi, vous qui portez un fardeau 
Venez vous tous qui peinez, 
Et moi, Je vous soulagerai, 
Je suis le repos de vos âmes. 
 
1 - Mettez-vous à mon école, 
Car Je suis doux et humble de cœur. 
Prenez mon joug, il est aisé 
Et vous trouverez la paix… 
Mon fardeau est léger ! 
 
2 - Devant toi je tiens mon âme, 
Comme un enfant dans les bras de sa mère. 
Seigneur mon âme espère en toi ! 
En silence et dans la foi, 
J’espère le Seigneur ! 

45. Viens, Esprit Saint, viens 
R/ Viens, Esprit Saint, viens, enflammer la
terre entière 
Viens, Esprit Saint, viens ! Viens nous
embraser 
  
1 - Emplis nous d'amour, esprit de charité 
 O viens nous brûler de ton feu ! 
  
2 - Donne-nous la foi, Dieu de fidélité. 
 Ô viens nous brûler de ton feu ! 
  
3 - Viens nous libérer Esprit de Vérité 
 O viens nous brûler de ton feu ! 
  
4 - Viens nous fortifier, nous voulons proclamer
: 
  Jésus est ressuscité ! 
  
46. Vous serez vraiment grands 
Vous serez vraiment grands  
dans la mesure où vous êtes petits, 
vous serez alors grands dans l'Amour (2x). 

47. Esprit de lumière, Esprit créateur
1 - Viens Esprit du Dieu vivant,
Renouvelle tes enfants,
Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu !
Dans nos coeurs, répands tes dons,
Sur nos lèvres inspire un chant,
Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies !

R/ Esprit de lumière, Esprit Créateur,
Restaure en nous la joie, le feu, l’Espérance.
Affermis nos âmes, ranime nos coeurs,
Pour témoigner de ton amour immense.
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2 - Fortifie nos corps blessés,
Lave-nous de tout péché,
Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu !
Fais nous rechercher la paix,
Désirer la sainteté,
Viens, Esprit Saint, viens transformer nos
vies !

Pont :
Veni Sancte Spiritus
Veni Sancte Spiritus (bis)

3 - Donne-nous la charité
Pour aimer en vérité,
Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu !
Nous accueillons ta clarté
Pour grandir en liberté,
Viens, Esprit Saint, viens transformer nos
vies !

 48. Je veux revenir vers Toi
R/ Je n’ai pas fait ce que tu aimes
Je suis parti si loin de toi
Je n’ai pas fait ce que tu aimes
Mais je veux revenir vers toi

1 ‐ Ma vie a parfois deux couleurs
Je ne sais pas toujours aimer
Quand je suis loin de toi Seigneur
Viens me chercher et me guider

2 ‐ Je veux te choisir chaque instant
Décider de bien mieux t’aimer
Mon cœur apprend tout doucement
Comment je vais bâtir la paix

3 ‐ Je veux accueillir ton Esprit
Pour grandir, et pour me changer
Le jour sort après la nuit
Comme tu viens nous pardonner

49. Le Seigneur est ma lumière
Le Seigneur est ma lumière et mon salut, de
qui aurais-je crainte? 
Le Seigneur est le rempart de ma vie,
devant qui tremblerais-je?

5 0. Vivre comme le Christ
R/ Vivre comme le Christ, toujours livré à
l'amour
Pour aller son chemin de vie dans la
confiance, 
La force et la louange.

1 - Ne soyez pas ces ombres d'hommes
Qui vont devant eux au hasard.
Mais faites fructifier en vous,
Les dons que Dieu vous a donnés pour
vivre.
- Pour préparer votre avenir
Demandez simplement à Dieu
La force de bien accomplir
Tout ce qu'il attendra de vous.

3 - Tant que le souffle nous tient vie,
Il nous faut bénir notre Dieu.
Nous chanterons sans nous lasser
Son infinie miséricorde.



A
B
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H EI
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A.    Europe

B.    Saint-Georges

C.    Gloria

D.    Avenue

E.    Lys de Marie

F.    Stella

G.   Métropole

H.   Calvaire

I.     Myosotis
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PLAN DES SANCTUAIRES

1 - Porte St-Joseph
2 - CENTRE D’INFORMATION 

     Salles Choquet, Gerlier, Schoepfer et Jean XXIII

3 - Vierge couronnée
4 - Basilique du Rosaire
5 - Basilique supérieure
6 - Cierges - Fontaines
7 - Grotte

8 - Piscines

9 - Chemin de croix de la plaine

10 - Chapelle d’adoration
11 - Ste-Bernadette, Hémicycle, Saint Patrick

12 - ACCUEIL JEAN-PAUL II

Chapelles M. Kolbe, Vianney et Côme et
Damien; salle Pie XII

13 - Chapelle St-Joseph
14 - Basilique Souterraine St-Pie X

15 - Chapelle Notre-Dame

16 - Chapelle ND des Douleurs + 

Chapelle du Sacré-Coeur (St-Frai)
17 - Hôtel de la Chapelle

18 - Mater dolorosa

19 - Maison des Chapelains
20 - Chemin de croix de la montagne

21 - Cinéma de la forêt
22 - Cité St-Pierre

23 - Rotonde 2 / Tente de la Rencontre
24 - Accueil Notre-Dame
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À Toi, pour ta présence et ton engagement pendant ce pélé ;
 

À Véronique Bontemps, pour son aide essentielle, son écoute
encourageante et son optimisme à toute épreuve ;

 
Au Père Jean-Louis, pour son accompagnement spirituel enrichissant et son

plein investissement auprès des Équipes ;
 

Au Père G illes, pour sa présence fidèle, ses idées intarissables et ses bons
petits plats pendant la perma ;

 
À tous les accompagnants spirituels, qui nous aident à cheminer dans la Foi

;
 

À Philippe Denis, pour son travail de l'ombre incommensurable tout au long
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