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Du 16 au 23 août 2026 : 
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Merci Père Charles ! 
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MARS - AVRIL 2026

Chers amis,
Nous espérons que cette année 2026 se poursuit de la

meilleure des manières pour vous.

Cette année, nous avons déjà eu la joie de nous retrouver à
plusieurs reprises. Merci pour votre présence nombreuse,

toujours dans le bel esprit des ESM !

Avant toute chose, nous souhaitons partager avec vous une
nouvelle qui nous touche profondément : le Père Charles

Delhez nous a malheureusement quittés ce mercredi 8 avril.
Nous sommes actuellement en train de préparer une édition

spéciale de l’Équipe News en sa mémoire, afin de rassembler
les témoignages de chacun. Si vous souhaitez y contribuer,
vous pouvez envoyer votre message à l’adresse suivante :

info@equipesstmichel.org (avant le 25/04)

Dans ce numéro, nous vous proposons un retour sur nos
dernières activités : le Carnaval, le bowling et la chasse aux
oeufs. Ce sera également l’occasion de se replonger dans le

pèlerinage de l’année passée à travers différents
témoignages.

Très belle lecture à toutes et à tous !

Le Staff Entre-Lourdes

Formulaire

d’inscription

pour le pélé à la

fin du journal!
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Le Mot du Trio

Le Trio 

Pâques !

Nous venons de célébrer la résurrection du Christ – la fête de la vraie Vie ! – et nous
apprenons la mort du Père Charles. Pour beaucoup d’entre nous qui l’avons bien
connu aux ESM, c’est une grande tristesse. Comment est-il possible que Pâques
n’empêche pas la douleur humaine ?!

Le Père Charles, dans ses derniers jours, a témoigné avec force qu’il choisissait la
vie. Plusieurs amis ont été touchés de la force intérieure qu’il manifestait dans son
accueil, dans sa joie de revoir tel ou telle, dans sa demande confiante de prier pour
lui. Charles était habité par une certitude : lorsque la maladie progresse, choisir la vie,
c’est choisir Quelqu’un. C’est choisir de vivre toute chose avec le Christ, jusqu’au
grand passage, si l’heure est venue.

Le P. Charles était réconcilié en lui-même, et du coup, prêt pour ce qui serait donné
de vivre. C’est le premier effet de la grâce de la Résurrection : le Seigneur l’a préparé
pour la grande Rencontre. Et maintenant, il peut enfin se laisser étreindre par le Christ
qu’il a voulu aimer et faire connaître par toute sa vie. Savoir cela, pour nous chrétiens,
réoriente la douleur de l’absence. Nous ne verrons plus le visage de Charles, mais
nous savons qu’il est avec son Seigneur, et qu’il peut redire le grand « oui » préparé
par toute sa vie. 

Pour nous, la joie de Pâques c’est de savoir qu’il y a une vie après la mort, et que
cette Vie est d’une toute autre qualité de bonheur que notre vie terrestre si souvent
tiraillée et souffrante. Le sourire de Charles ne finit plus, il « entre dans la joie de son
maître ». 

Pour nous, Pâques, c’est se réjouir de ce mystère du grand passage à la Vie que
nous vivrons nous aussi un jour. Seigneur, prépare-nous dès maintenant à ta
rencontre !
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J’ai passé une très chouette après-midi avec les ESM. 
C’était un vrai plaisir de retrouver tout le monde et de partager ce

moment ensemble. 

Nous avons d’abord assisté à une pièce de théâtre. Puis nous
avons participé à plusieurs jeux en équipe, tels que l’habituel
combat de spaghettis, un jeu de mime en cascade, le jeu de
l’orchestre, ainsi que la création de châteaux forts en kaplas. 

Tout cela dans le but de nous préparer à faire fuir le dragon qui
menaçait de nuire au mariage du prince et de la princesse.

Nous avons ensuite terminé la rencontre par un bon goûter, suivi
d’une messe.

Merci beaucoup aux organisateurs pour cette belle après-midi de
retrouvailles.

Retour sur le Carnaval des ESM !    

Isaline Thomas
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Les photos du Carnaval
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Les photos de la Chasse aux Oeufs ! 
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Lourdes selon AudreyLe bowling des ESM! 

Je m’appelle Charles de Potter d’Indoye et je
suis allé ce mercredi 4 mars 2026 au bowling
pour la deuxième fois de ma vie seulement.
J’ai trouvé que c’était plus facile de jouer
avec les barrières pour empêcher les boules
de tomber dans les rigoles qui se trouvent
sur le côté de la piste. J’ai réussi pour la
première fois à faire un strike et j’ai donc
passé une excellente journée. 
 

Charles de Potter
Charles et Félix 
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Lourdes selon AudreyLes jeux de Pâques 

Découvre ce qui est caché
derrière les numéros à relier! 
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Lourdes selon Audrey

Le pélé, c’est avant tout des rencontres, une ambiance unique et une joie
constante qui donnent toute sa saveur à Lourdes. Là-bas, les liens que l’on tisse
sont hors du commun : même en ne se connaissant que depuis une semaine,  
on crée des amitiés profondes, capables de durer toute une vie. 

C’est également là-bas que vous vivrez vos meilleurs fous rires, que naîtront vos
plus belles réflexions et que vous connaîtrez des moments profonds avec vous
même. Nous nous sentons accueillis et attendus par Marie à la Grotte, comme
Bernadette l’a été avant nous.

À Lourdes, chacun peut être pleinement soi-même, sans faux-semblants ni
artifices, dans une sincérité rare.

C’est sans doute ça, le véritable miracle de Lourdes. 

Place au Pélé ! 

Pourquoi venir au pélé ?
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L’été passé, j’ai vécu mon premier pèlerinage avec les équipes Saint Michel mais
aussi à Lourdes. Convaincue d’y participer par une de mes amies pendant l’année,
je me suis laissée embarquer dans cette aventure avec un peu d’appréhension.
Cependant, pendant l’après-midi des nouveaux, la veille du départ, j’ai compris que
ce que j’allais vivre n’allait pas être anodin et que les rencontres que j’allais faire ne
seraient pas éphémères. 

J’ai eu l’énorme chance de partager ce pèlerinage (et ma chambre !) avec Annie.
Avec elle, le programme était simple : passer de fou rire en fou rire. Et petit à petit,
mes appréhensions ont laissé place à une vraie joie d’être là, mais aussi à un
sentiment d’apaisement que je ne m’attendais pas à ressentir. Même si, chaque
matin, l’envie de rester une heure de plus sous la couette était bien présente, je me
levais sans trop hésiter, parce que je savais que chaque journée serait remplie de
moments uniques. Entre la nuit à la grotte, les carrefours, les moments de prières,
les moments de détente dans les cafés et tellement plus encore, j’ai profité de
chaque instant car je savais qu’attendre un an pour vivre cela à nouveau allait être
bien trop long. 

Ce qui m’a particulièrement touchée pendant ce pèlerinage, c’est la bienveillance et
l’amour qui régnaient au sein de notre groupe, on pouvait sentir que la Vierge
veillait sur nous à chaque instant. 

Aujourd’hui, je me rends compte que ce pèlerinage m’a apporté bien plus que ce
que j’imaginais, et je repars avec des souvenirs pleins la tête, des rencontres
précieuses et une joie sincère que je n’oublierai pas. C’est avec une certitude que je
reviendrai cet été afin de revivre toute cette joie qu’il m’a amenée.

Salomé 

Le pèlerinage de Salomé 
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                                           Marguerite et Pascaline  

Bonjour, je me présente : Pascaline Philippe et je viens d'une grande
famille de 14 frères et sœurs.
J’ai découvert Lourdes en 1999 avec le Père Roberti.
Aux équipes Saint-Michel, j'aime cet esprit d'aide et de fraternité,
ainsi que le fait d'être tous ensemble.
Moi aussi, je suis porteuse de handicap.
Et ce qui m'a encouragée à entrer dans les ESM, c'est le Seigneur : il
m'a dit d’avoir un autre regard sur les personnes plus handicapées
que moi.
J'aime les ESM pour tout ce qu'ils font pour moi et pour les autres.
Je vous remercie du fond du cœur.

Pascaline 

Le pèlerinage de Pascaline
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Comme Isaline, Charles, Salomé et Pascaline tu as envie de témoigner, de
partager ton expérience ou tes souvenirs dans le prochain équipes' news ? 

Envoie ton témoignage à info@equipesstmichel.org, et 
on te contactera avant de le publier.

Les Equipes St Michel sont aussi
sur les réseaux sociaux !

Facebook : Equipes Saint Michel
Instagram : @equipesstmichel

Adresse: Avenue de Tervueren 85, 1040 Bruxelles 
GSM: 0495/773.779

Email: info@equipesstmichel.org
IBAN: BE20 3100 0759 2156

Site: www.equipesstmichel.org
Coordination : Claire Dulait, Maxime Sneesens et Corentin

Van De Walle
Editeur responsable: Véronique Bontemps

Rendez-vous du 16 au 23 Août pour un Pélé d’exception ! 
 

En attendant, nous espérons que notre journal bimensuel vous
plaît. Si vous avez une anecdote, un texte ou toute autre chose qui
vous tient à cœur et que vous souhaitez partager avec les équipes

Saint-Michel via la prochaine édition de l’équipe News, n’hésitez
pas à nous l’envoyer !

 
Communiquez avec le staff Entre-Lourdes à l’adresse mail

suivante :  
info@equipesstmichel.org

Les Equipes Saint-Michel a.s.bl.
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